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અȵુ˲ મ�ણકા  

˲મ  િવષયȵુ ંનામ  પેપર નબંર  NEP CODE પેઇઝ નબંર  

૧  સા�હƗય  ૧ અને ૩   Major and Minor ૧  

૨  સા�હƗય  ૨  Major ૨  

૩  વેદ  ૧ અને ૩   Major and Minor ૩  

૪  વેદ  ૨  Major ૪  

૫  ȶરુાણ  ૧ અને ૩   Major and Minor ૫  

૬  ȶરુાણ ૨  Major ૬  

૭  નƥય ƥયાકરણ  ૧ અને ૩   Major and Minor ૭  

૮  નƥય ƥયાકરણ ૨  Major ૮  

૯  ફ�લત Ԍયોિતષ  ૧ અને ૩   Major and Minor ૯  

૧૦  ફ�લત Ԍયોિતષ ૨  Major ૧૦  

૧૧  વાƨȱ ુશાĘ  ૧ અને ૩   Major and Minor ૧૧  

૧૨  વાƨȱ ુશાĘ ૨  Major ૧૨  

૧૩  પૌરો�હƗયમ  ૧ અને ૩   Major and Minor ૧૩  

૧૪  પૌરો�હƗયમ ૨  Major ૧૪  

૧૫  ધમ½શાĘ  ૧ અને ૩   Major and Minor ૧૫  

૧૬  ધમ½શાĘ ૨  Major ૧૬  

૧૭  સવ½દશ½ન  ૧ અને ૩   Major and Minor ૧૭  

૧૮  સવ½દશ½ન ૨  Major ૧૮  

૧૯  નƥય ƛયાય  ૧ અને ૩   Major and Minor ૧૯  

૨૦  નƥય ƛયાય ૨  Major ૨૦  

૨૧  ƨવાિમનારાયણ વેદાંત (S)  ૧ અને ૩   Major and Minor ૨૧  

૨૨  ƨવાિમનારાયણ વેદાતં (S) ૨  Major ૨૨  

૨૩  ƨવાિમનારાયણ વેદાંત (J) ૧ અને ૩   Major and Minor ૨૩  

૨૪  ƨવાિમનારાયણ વેદાંત (J) ૨  Major ૨૪  

૨૫  રામાȵજુ વેદાંત  ૧ અને ૩   Major and Minor ૨૫  

૨૬  રામાȵજુ વેદાંત ૨  Major ૨૬  

૨૭  અĎૈત વેદાંત  ૧ અને ૩   Major and Minor ૨૭  

૨૮  અĎૈત વેદાંત ૨  Major ૨૮  

૨૯  ȶવૂ½ મીમાસંા   ૧ અને ૩   Major and Minor ૨૯  

૩૦  ȶવૂ½ મીમાસંા ૨  Major ૩૦  

 



 

 

૩૧  ઇિતહાસ  ૪  MDC ૩૧  

૩૨  અથ½શાĘ  ૪  MDC ૩૨  

૩૩  સમાજશાĘ  ૪  MDC ૩૩  

૩૪  ̆ાƍય અથ½શાĘ અને રાજનીિત શાĘ  ૪  MDC ૩૪  

૩૫  વૈ�દક ગ�ણત  ૪  MDC ૩૫  

૩૬  Ȥજુરાતી  ૫  AEC ૩૬  

૩૭  �હƛદ�  ૫ AEC ૩૭  

૩૮  Ӕ˴ેĥ  ૫  AEC ૩૮  

૩૯  Ӗ�Ɗલસ અને કોƠȻનુીક°શન �ƨકલ   ૫  AEC ૩૯  

૪૦  Ӕ˴ેĥ અને કƠƜȻટુર   ૬  SEC ૪૦  

૪૧  ƥયવહા�રક Ԍયોિતષ  ૬  SEC ૪૧ 

૪૨  ƥયવહા�રક વાƨȱશુાĘ  ૬  SEC ૪૨   

૪૩  ƥયવહા�રક કમ½કાંડ  ૬  SEC ૪૩   

૪૪  ITC ૬ SEC ૪૪ -૪૫    

૪૫  પયા½વરણ  ૭  VAC ૪૬  

૪૬  ƨપોȬ્½સ (પી.ટ�.) ૭  VAC ૪૭  

૪૭  NCC ૭  VAC ૪૮  

૪૮  IPDC-1 ૭  VAC ૪૯  

૪૯  યોગ ૭  VAC ૫૦  
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SHREE SOMNATH SANSKRIT UNIVERSITY-VERAVAL 

शाᳫी(B.A.4 Year) पाᲹᮓम 
Effective from Academic Year 2023-24 

Programme Shastri (B.A.)  Name of the Faculty Sahitya 

Semester 2 Total Marks 50(T)+50(I)=100 
Subject Name  सािह᭜यम्-01 Total Hours 60 

Subject Code 2101 Total Credits 04 
Subject Type Major -2101 

Minor -2301 
 Paper No 01 and 3  

Name of the Text Book :- सािह᭜यदपᭅणः (ततृीयः पᳯर᭒छेदः) 
 
Course 
Objectives  
Student will be 
able to  

- रसभावाᳰद᭭वᱨप᭄ानं भिव᭬यित। 

- िवभावाᳰद᭄ानं भिव᭬यित। 

- नायकाᳰदपाᮢलᭃण᭄ानं भिव᭬यित। 

- का᳞तᱬव-सौ᭠दयᭅिवशषे᭄ानं भिव᭬यित। 
ल᭯यलᭃणस᭑गितसाम᭝यᲈ भिव᭬यित। 

 
COURSE CONTENT 

UNIT TITLE Weightage Hours Credits 
1 सािह᭜यदपᭅण᭭य तृतीयपᳯर᭒छेद᭭य १ तः ६५ काᳯरकाः 25 15 1 

2 सािह᭜यदपᭅण᭭य तृतीयपᳯर᭒छेद᭭य ६६ तः १३० काᳯरकाः 25 15 1 

3 सािह᭜यदपᭅण᭭य तृतीयपᳯर᭒छेद᭭य १३१ तः २०० काᳯरकाः 25 15 1 

4 सािह᭜यदपᭅण᭭य तृतीयपᳯर᭒छेद᭭य २०१ तः २६७  काᳯरकाः 25 15 1 

 
Course 
Outcome 

- रसभावाᳰद᭭वᱨप᭄ानम्। 

- िवभावाᳰद᭄ानम्। 

- नायकाᳰदपाᮢलᭃण᭄ानम्। 

- का᳞तᱬव-सौ᭠दयᭅिवशषे᭄ानम्। 

- ल᭯यलᭃणस᭑गितसाम᭝यᭅम्। 
 
References: 

िव᳡नाथकृतः सािह᭜यदपᭅणः, स᭥पादकः – शेषराज शमाᭅ रे᭏मी, चैख᭥बा कृ᭬णदास अकादमी, वाराणसी 

िव᳡नाथकृतः सािह᭜यदपᭅणः, स᭥पादकः – स᭜यᮯत ᳲसह, चैख᭥बा ᮧकाशन, वाराणसी 

िव᳡नाथकृतः सािह᭜यदपᭅणः, स᭥पादकः – शािलᮕाम शाᳫी, मोतीलाल बनारसी दास, ᳰद᭨ही 
िव᳡नाथकृतः सािह᭜यदपᭅणः, अ᭠या᭠य स᭥पादक व ᮧकाशन 
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SHREE SOMNATH SANSKRIT UNIVERSITY-VERAVAL 

शाᳫी(B.A.4 Year)पाᲹᮓम 
Effective from Academic Year 2023-24 

Programme Shastri (B.A.)  Name of the Faculty Sahitya 

Semester 2 Total Marks 50(T)+50(I)=100 
Subject Name  सािह᭜यम्-01 Total Hours 60 

Subject Code 2201 Total Credits 04 
Subject Type Major  2201  Paper No 02 

Name of the Text Book :- िशशपुालवधमहाका᳞म ्(ᮧथमः सगᭅः) 
 
Course 
Objectives  
Student will be 
able to  

- माघकवेः तᮤिचतका᳞᭭य च पᳯरचयः भिव᭬यित। 

- अितिथस᭜कारिवषये ᭄ानं भिव᭬यित। 

- ᳣ोक-तद᭠वय-त᭜पदाथᭅ-त᳈ा᭎या-त᳊ावाथᭅ᭄ानं भिव᭬यित। 

- माघगुणᮢय᭄ानं भिव᭬यित। 
का᳞रसा᭭वादः स᭥भिव᭬यित। 

 
COURSE CONTENT 

UNIT TITLE Weightage Hours Credits 
1 ᮕ᭠थ᭭य ᮕ᭠थकार᭭य च पᳯरचयः, माघे सि᭠त ᮢयो गुणाः, महाका᳞᭭य 

लᭃणािन िशशपुालवध᭭य महाका᳞᭜वेन मू᭨या᭑कनं च 
25 15 1 

2 िशशपुालवधमहाका᳞᭭य ᮧथमसगᭅ᭭य १ तः २५ ᳣ोकाः 25 15 1 

3 िशशपुालवधमहाका᳞᭭य ᮧथमसगᭅ᭭य २६ तः ५० ᳣ोकाः 25 15 1 

4 िशशपुालवधमहाका᳞᭭य ᮧथमसगᭅ᭭य ५१ तः ७५ ᳣ोकाः 25 15 1 

 
Course 
Outcome 

- माघकवेः तᮤिचतका᳞᭭य च पᳯरचयः। 

- अितिथस᭜कारिवषये ᭄ानम।् 

- ᳣ोक-तद᭠वय-त᭜पदाथᭅ-त᳈ा᭎या-त᳊ावाथᭅ᭄ानम्। 

- माघगुणᮢय᭄ानम्। 

- का᳞रसा᭭वादः। 
 
References: 

महाकिवमाघिवरिचतं िशशुपालवधमहाका᳞म्, चौख᭥बा ᮧकाशन एवं अ᭠या᭠य संपादक ᳇ारा स᭥पाᳰदत / ᮧकािशत 
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SHREE SOMNATH SANSKRIT UNIVERSITY-VERAVAL 

शाᳫी(B.A.4 Year)पाᲹᮓम 
Effective from Academic Year 2023-24 

Programme Shastri (B.A.)  Name of the Faculty Ved Vedang  

Semester 2 Total Marks 50(T)+50(I)=100 
Subject Name  वेदः-02 Total Hours 60 

Subject Code 2102 Total Credits 04 
Subject Type Major -2102 

Minor -2302 
 Paper No 01 and 3  

Name of the Text Book :- वैᳰदकसािह᭜यिेतहासः 
Course Objectives  
Student will be able to  

वᳰैदकयुग᭭य रा᭄ः ᮧजाना ं च कमाᭅिण, राजत᭠ᮢ᭭य िविवध ं ᭭वᱨप,ं ᮧजाताि᭠ᮢक᳞व᭭थाया᳟ सूᮢिण छाᮢैः अ᭭मात ् िवषयात् अधीय᭠ते- तदि᭭त 
ᮧयोजनम ् । पᳯरवारिनय᭠ᮢणिवधःे िवषय े सृ᭬Ჷ᭜ुपिᱫिवषय े च वᳰैदक-इितहासा᭟ययनेन छाᮢाः ᭄ान ं लभ᭠ते । तथैव वैᳰदकᳰदशािनदᱷशमा᭟यमने 
लोक᳞वहार᭄ानायािप पᮢिमद ंछाᮢाणाम᭟ययनाय िनधाᭅᳯरतमि᭭त । 

COURSE CONTENT/SYLLABUS 
UNIT TITLE Weightage Hours Credits 

1 संिहताभाग᭭य पᳯरचयः (ऋक्-यजु-साम-अथवᭅवेदाः) 25 15 1 

2 ᮩाᳬणभागः, आर᭛यकभाग᳟ 25 15 1 

3 चतुणाᲈ वेदानां ᮩाᳬणᮕ᭠थानां पᳯरचयः 25 15 1 

4 उपिनषद ्भागः (ईश-केन-कठ-ᮧ᳤-मु᭛डक-मा᭛डू᭍य-तैᱫरीय-ऐतरेय-छा᭠दो᭏य-बृहदार᭛यक) 25 15 1 

Course Outcome वᳰैदकयुग᭭य रा᭄ः ᮧजाना ंच कमाᭅिण, राजत᭠ᮢ᭭य िविवध ं᭭वᱨप,ं ᮧजाताि᭠ᮢक᳞व᭭थाया᳟ सूᮢिण छाᮢैः अ᭭मात ्िवषयात् अधीय᭠ते- तदि᭭त 
ᮧयोजनम ्। पᳯरवारिनय᭠ᮢणिवधःे िवषय ेसृ᭬Ჷ᭜ुपिᱫिवषये च वᳰैदक-इितहासा᭟ययनेन छाᮢाः ᭄ान ंलभ᭠ते । तथैव वᳰैदकᳰदशािनदᱷशमा᭟यमने 
लोक᳞वहार᭄ानायािप पᮢिमद ंछाᮢाणाम᭟ययनाय िनधाᭅᳯरतमि᭭त । 

 
References:   

 वᳰैदक सािह᭜य और सं᭭कृित, आचायᭅ बलदवे उपा᭟याय, शारदा सं᭭थान, 37 बी., रवी᭠ᮤपुरी, दगुाᭅकु᭛ड, वाराणसी 221005 । 

 वᳰैदकवाᲪय᭭येितहासः, आचायᭅजगदीशच᭠ᮤिम᮰ः, चौख᭥बा सुरभारती ᮧकाशन, वाराणसी । 

 वᳰैदक सािह᭜य और सं᭭कृित, वाच᭭पित गैरोला, चौख᭥बा सं᭭कृत ᮧित᳧ान, 38 यू. ए., जवाहरनगर, बगंालो रोड, ᳰद᭨ली 110007 । 

 वेद पᳯरचय, कृ᭬णलाल, िह᭠दी मा᭟यम कायाᭅ᭠वय िनदशेालय, ᳰद᭨ली िव᳡िव᳒ालय । 

 A History of Indian Literature, ed. by Jan Gonda, Vol.I, Fasc. 1, Vedic Literature [Fasc. 1 : J. Gonda- Vedic Literature, P. Rolland- Ritual Sutras, J. Varenne- 
Upanisads], Originally published at Otto Harrassowitz, Wiesbaden, Germany. 

 Vedic Literature (Occasional Paper), Kireet Joshi, Rashtriya Veda Vidya Pratishthan, New Delhi.  

 वेद का अथᭅ (Meaning of the Veda) [both in Hindi and English], Jagannath Vedalankar, Rashtriya Veda Vidya Pratishthan, New Delhi. 

 Vedic Mythology, A. A. Macdonell, MLBD, Delhi. 

 वᳰैदक माइथौलोजी (वᳰैदक पुराकथाशाᳫ), िह᭠दी अनुवादक – रामकुमार राय, चौख᭥बा िव᳒ाभवन, वाराणसी 221001 । 

 Vedic Mythology, Vol. I & II, Alfred Hilebrandt, (Eng.) S. Rajeswar Sharma, MLBD, Delhi. 

 Rgvedic Legends through Ages, H. L. Hariyappa, Deccan C ollege, Poona. 

 A History of Indian Literature, Vol.I, M. Winternitz, (Eng. Trans.) V. Srinivasa Sarma, MLBD, Delhi. 

 A Comprehensive History of Vedic Literature (Brahmana and Aranayaka Works), Satya Shrava, Pranava Prakashan, 1/28, Panjabi Bagh, New Delhi 110026. 

 वᳰैदक वाᲪमय का इितहास (तीन भाग), पं स᭜य᮰वा । 

 भारतवषᭅ का बहृद ्इितहास (ᮧथम तथा ि᳇तीय भाग), संपादक – स᭜य᮰वा, ᮧणव ᮧकाशन, मकान नं 1, मागᭅ 28, पूवᱮ पंजाबी बाग, नई ᳰद᭨ली 110026 । 

 अमृतस᭠दोह (स᭥पाᳰदत पु᭭तक), मानᳲसह, िनमᭅल पि᭣लकेशन, ᳰद᭨ली 110094 । 

 क᭨याण-वेद-कथा᭑क, गीताᮧेस, गोरखपरु । 

 वᳰैदक संिहताᲐ मᱶ नारी, डा. मालती शमाᭅ, स᭥पूणाᭅन᭠द सं᭭कृत िव᳡िव᳒ालय, वाराणसी । 

 Vedic Heritage, Ram Gopal, Spellbound Publications Pvt. Ltd., 177/28, Medical Mor, Model Town, Rohtak, Haryana 124001. 

 The Vedic Language and Exegesis, Ram Gopal, Spellbound Publications Pvt. Ltd., 177/28, Medical Mor, Model Town, Rohtak, Haryana 124001. 

 The Religion of the Rgveda, H. D. Grisworld, MLBD, 41 U. A., Bungalow Road, Jawahar Nagar, Delhi 110007. 

 The Religion and Philosophy of the Vedas and Upanisads (Vol. 31 & 32), A. B. Keith, MLBD, Delhi.  

 The Rig Veda and the History of India (Rig Veda Bharata Itihas), David Frawley (Vamadeva Shastri), Aditya Prakashan, 2/18, Ansari Road, New Delhi 110002. 
Vedic Symbolism, Prof. Satya Prakash Singh, Maharshi Sandipani Rashtriya Veda Vidya Pratishthan, 36, Tugalakabad Institutional Area, New Delhi 110062. 
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SHREE SOMNATH SANSKRIT UNIVERSITY-VERAVAL 

शाᳫी(B.A.4 Year)पाᲹᮓम 
Effective from Academic Year 2023-24 

Programme Shastri (B.A.)  Name of the Faculty Ved Vedang  

Semester 2 Total Marks 50(T)+50(I)=100 
Subject Name  वेदः-02 Total Hours 60 

Subject Code 2202 Total Credits 04 
Subject Type Major 2202  Paper No 02 

Name of the Text Book :-  ऋ᭏वदेᮧाितशा᭎यम ्(ᮧथम-ि᳇तीयपटलौ) 
Course 
Objectives  
Student will be 
able to  

िवशेषवᳰैदकपदानां ᮧामािणकाथᭅ᭄ानायᮧाितशा᭎यᮕ᭠थानां योगदानं भवित । ᮧाितशा᭎यािन छ᭠दसां वैᳰदक᳞ाकरण᭭य, 
वैᳰदकम᭠ᮢोᲬारण᭭य, वैᳰदक᭟विनिव᭄ान᭭य च ᮕ᭠थाः सि᭠त । एतेषां पाᲷᮓमे िनधाᭅरणं छाᮢेषु वैᳰदक-भाषािवषयक-
िवशेषᮧयोजनाथᲈ िविहतम᭭तीित फलम् । 

 
COURSE CONTENT/SYLLABUS 

UNIT TITLE Weightage Hours Credits 
1 ऋ᭏वेदᮧाितशा᭎य᭭य सं᭄ापᳯरभाषापटल ं

ᮧथमतः डकार᭭थाने लकारः ढकार᭭थाने लकारयावत्  । (१-५२ सूᮢािण)  
( उ᭪वटभा᭬यसंविलतम् ) 

25 15 1 

2 ऋ᭏वेदᮧाितशा᭎य᭭य सं᭄ापᳯरभाषापटल ं
पᳯरभाषासूᮢािण-  (५३-७८ सूᮢािण) 
( उ᭪वटभा᭬यसंविलतम् ) 

25 15 1 

3
  

ऋ᭏वेदᮧाितशा᭎य᭭य सं᭄ापᳯरभाषापटल ं
पᳯरभाषासूᮢािण-  (७८-१०३ सूᮢािण) 
( उ᭪वटभा᭬यसंविलतम् ) 

25 15 1 

4 ऋ᭏वेदᮧाितशा᭎य᭭य संिहतापटलम् 
ᮧथमतः आर᭤य अिभिनिहताः स᭠धयः इ᭜य᭠तं यावत् । (१-५० सूᮢािण) 
( उ᭪वटभा᭬यसंविलतम् ) 

25 15 1 

 
Course 
Outcome 

 िवशषेवैᳰदकपदानां ᮧामािणकाथᭅ᭄ानायᮧाितशा᭎यᮕ᭠थानां योगदानं भवित । ᮧाितशा᭎यािन छ᭠दसां वैᳰदक᳞ाकरण᭭य, 
वैᳰदकम᭠ᮢोᲬारण᭭य, वैᳰदक᭟विनिव᭄ान᭭य च ᮕ᭠थाः सि᭠त । एतेषां पाᲷᮓमे िनधाᭅरण ंछाᮢेष ुवैᳰदक-भाषािवषयक-
िवशषेᮧयोजनाथᲈ िविहतम᭭तीित फलम् । 

 
References: 

1. शौनकिवरिचतं ऋ᭏वेद ᮧाितशा᭎यम् – उ᭪वट-भा᭬यसंविलतम्, डॉ. वीरे᭠ᮤकुमार वमाᭅ , चौख᭥बा सं᭭कृत ᮧित᳧ान, ३८ 
यू.ए, जवाहरनगर, बंगलो रोड, ᳰद᭨ली-११०००७ 
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SHREE SOMNATH SANSKRIT UNIVERSITY-VERAVAL 

शाᳫी(B.A.4 Year)पाᲹᮓम 
Effective from Academic Year 2023-24 

Programme Shastri (B.A.)  Name of the Faculty Puran 

Semester 2 Total Marks 50(T)+50(I)=100 
Subject Name  पुराणेितहासः-03 Total Hours 60 

Subject Code 2103 Total Credits 04 
Subject Type Major -2103 

Minor -2303 
 Paper No 01 and 3  

Name of the Text Book :- ᮰ीम᳊ागवतमहापरुाणम्, ᮧथमः ᭭क᭠धः 
 
Course 
Objectives  
Student will be 
able to  

 वेद᳞ास᭭य कायᱷण पᳯरिचताः भिव᭬यि᭠त । 

 ᮕ᭠थिन᳧ाः शाᳫिन᳧ाः भिव᭬यि᭠त । 

 ᮰ापवरदानेन च पᳯरिचताः भिव᭬यि᭠त । 

 स᭜कमᭅिण ᮧवृᱫाः भिव᭬यि᭠त । 

 भिᲦरस᭭योदयः भिव᭬यित । 

 
COURSE CONTENT/SYLLABUS 

UNIT TITLE Weightage Hours Credits 
1 
 

ᮧथमः ᭭क᭠धः, अ᭟यायाः १ तः ६  
 

25 15 1 

2 
 

अ᭟यायाः ७ तः ०९  
 

25 15 1 

3 अ᭟यायाः १०  तः १३  
 

25 15 1 

4 अ᭟यायाः १४   तः १९  
 

25 15 1 

 
Course 
Outcome 

 भगवतः िविवधावताराणां ᭄ानम् । 

 गुᱧ-िश᭬यपर᭥परायाः ᭄ानम् । 

 गभᭅ᭭थिशशोः रᭃणे भगवान् तेन ᮰᳍ावृि᳍ः । 

 भगवित िव᳡ासः, अिवचायᭅ ᳰकमिप न करणीयं तत् ᭄ानम् । 

 ᭭तुतीनां महᱬवम् । 

 
References: 

 अनेकटीकोपेतभागवतम ्। 
 ᮰ीम᳊ागवतमहापुराणम्, गीताᮧेस गोरखपुर ᮧकाशनम् । 
 ᮰ीशुकसंिहता । 
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SHREE SOMNATH SANSKRIT UNIVERSITY-VERAVAL 

शाᳫी(B.A.4 Year)पाᲹᮓम 
Effective from Academic Year 2023-24 

Programme Shastri (B.A.)  Name of the Faculty Puran 

Semester 2 Total Marks 50(T)+50(I)=100 
Subject Name  पुराणेितहासः-03 Total Hours 60 

Subject Code 2203 Total Credits 04 
Subject Type Major 2203  Paper No 02 

Name of the Text Book :- वा᭨मीᳰकरामायणम ्(स᭠ुदरका᭛डम्, िनयतसगाᭅः) 
 
Course 
Objectives  
Student will be 
able to  

 रामायणᮕ᭠थ᭭य महᱬवं ᭄ा᭭यि᭠त । 

 ᮰ीरामच᭠ᮤ᭭य समाजे कः ᮧभावः त᭭य ᭄ानम् । 

 सीतायाः अशोकवाᳯटकायाः अव᭭थां ᭄ा᭜वा सिह᭬णुता । 

 रामायण᭭य मानवजीवने ᳴क ᭭थानम् ? त᭭य बोधः । 

 हनुमतः ᮰ीरामच᭠ᮤ᭭य च पर᭭परानुराग ं᭄ा᭭यि᭠त । 

 
COURSE CONTENT/SYLLABUS 

UNIT TITLE Weightage Hours Credits 
1 
 

सु᭠दरका᭛डम,् १ तः ३ सगाᭅः 25 15 1 

2 
 

४ ,५ ,३१ ,३२  सगाᭅः 25 15 1 

3 ३३ ,३४ ,३५  सगाᭅः 25 15 1 

4 ५१ तः ५५ सगाᭅः 25 15 1 

 
Course 
Outcome 

 हनुमᲬᳯरᮢं पᳯठ᭜वा शौयᭅपराᮓमाᳰदगुणानां िवकासः । 

 हनुमᲬᳯरᮢेण ᭭वामीसेवकस᭥ब᭠ध᭭य महᱬवम् । 

 हनुमतः बुि᳍-बल-चातुयाᭅᳰदगुणैः पᳯरिचताः भिव᭬यि᭠त । 

 िᮢजटायाः पाᮢेण सिह᭬णुतायाः बोधः । 

 
References: 

 गीताᮧेस, गोरखपुर 
 एम.एस.युिन. ᮧकाशन 
 रामान᭠द सागरजी- धारावािहक 
 ᮰ीरामच᭠ᮤ डᲂगरेजी कᳱ रामायण 
 ᮰ीरामचᳯरतमानस 
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SHREE SOMNATH SANSKRIT UNIVERSITY-VERAVAL 

शाᳫी(B.A.4 Year)पाᲹᮓम 
Effective from Academic Year 2023-24 

Programme Shastri (B.A.)  Name of the Faculty Vyakaran 

Semester 2 Total Marks 50(T)+50(I)=100 
Subject Name  न᳞᳞ाकरणम्-04 Total Hours 60 

Subject Code 2104 Total Credits 04 
Subject Type Major -2104 

Minor -2304 
 Paper No 01 and 3  

 

Name of the Text Book :- वयैाकरणिस᳍ा᭠तकौमुदी 

 
Course 
Objectives  
Student will be 
able to  

1. पवूᭅकृद᭠तᮧकरण᭭य िनधाᭅᳯरतसूᮢैः वाᳶतकै᳟ धातु᭤यः  कृत्-ᮧ᭜ययानां कतᭅᳯर कारके िवधान᭄ाने समथाᭅः भिव᭬यि᭠त। 
2. पवूᭅकृद᭠तᮧकरण᭭य िनधाᭅᳯरतसूᮢैः वाᳶतकै᳟ धातु᭤यः  अपवादᱨपेण कतृᭅिभ᳖े कारके कृत्-ᮧ᭜ययानां िवधान᭄ाने समथाᭅः 

भिव᭬यि᭠त। 
3. पवूᭅकृद᭠तᮧकरण᭭य िनधाᭅᳯरतानां िवशेषपंᲦᳱनां (फᳱकानाम्) अथᭅ᭄ाने समथाᭅः भिव᭬यि᭠त।  
4. पवूᭅकृद᭠तᮧकरण᭭य िनधाᭅᳯरतानां सूᮢाणां वाᳶतकानाᲱ उदाहरणᮧयोगे समथाᭅः भिव᭬यि᭠त। 
5. पवूᭅकृद᭠तᮧकरण᭭य िनधाᭅᳯरतानां सूᮢाणां वाᳶतकानाᲱ ᮧ᭜युदाहरण᭄ाने समथाᭅः भिव᭬यि᭠त। 
6. पवूᭅकृद᭠तᮧकरण᭭य िनधाᭅᳯरतानां सूᮢाणां वाᳶतकानाᲱ उदाहरण᭄ाने सम᭠वय᭄ानं ᮧ᭜युदाहरणे सम᭠वय᭄ाने  समथाᭅः 

भिव᭬यि᭠त। 

COURSE CONTENT/SYLLABUS 
UNIT TITLE Weightage Hours Credits 

1 पूवªकृदÆतÿकरणम-् 2929 तः 2954 पयªÆतम।् 25 15 1 

2 पूवªकृदÆतÿकरणम-् 2955 तः 2980 पयªÆतम।् 25 15 1 

3 पूवªकृदÆतÿकरणम-् 2981 तः 3006 पयªÆतम।् 
 

25 15 1 

4 पूवªकृदÆतÿकरणम-् 3007 तः 3032 पयªÆतम।् 25 15 1 

 
Course 
Outcome 

 पूवᭅकृद᭠तᮧकरण᭭य िनधाᭅᳯरतसूᮢैः वाᳶतकै᳟ धातु᭤यः  कृत-्ᮧ᭜ययानां कतᭅᳯर कारके िवधान᭄ानम्। 
 पूवᭅकृद᭠तᮧकरण᭭य िनधाᭅᳯरतसूᮢैः वाᳶतकै᳟ धातु᭤यः  अपवादᱨपेण कतृᭅिभ᳖े कारके कृत-्ᮧ᭜ययानां िवधान᭄ानम्। 
 पूवᭅकृद᭠तᮧकरण᭭य िनधाᭅᳯरतानां िवशेषपᲦंᳱनां (फᲥᳱकानां) ᭄ानम्। 
 पूवᭅकृद᭠तᮧकरण᭭य िनधाᭅᳯरतानां सूᮢाणां वाᳶतकानाᲱ उदाहरण᭄ानम्। 
 पूवᭅकृद᭠तᮧकरण᭭य िनधाᭅᳯरतानां सूᮢाणां वाᳶतकानाᲱ ᮧ᭜युदाहरण᭄ानम्। 
 पूवᭅकृद᭠तᮧकरण᭭य िनधाᭅᳯरतानां सूᮢाणां वाᳶतकानाᲱ उदाहरण᭄ाने सम᭠वय᭄ानं ᮧ᭜युदाहरणे असम᭠वय᭄ानम्। 

 
References: 

 वैयाकरणिस᳍ा᭠तकौमुदी बालमनोरमा-तᱬवबोिधनीसिहता, स᭥पादक - ᮰ीमि᳄ᳯरधरशमाᭅ, ᮰ीपरमे᳡रान᭠दशमाᭅ, मोितलाल 
बनारसीदास, नई ᳰद᭨ली। 

 वैयाकरणिस᳍ा᭠तकौमुदी ᮰ीधरमुखो᭨लािसनी ᳲहदी ᳞ा᭎या-समि᭠वता, ᳞ा᭎याकार - ᮰ीगोिव᭠दाचायᭅ  (7 खंड), चौखंबा सुरभारती 
ᮧकाशन, वाराणसी। 

 वैयाकरणिस᳍ा᭠तकौमुदी (मूल माᮢ), स᭥पादक - गोपालदᱫ पांडेय, चौखंबा िव᳒ाभवन, वाराणसी। 
 लघुिस᳍ा᭠तकौमदुी- भीमसेन शाᳫी 
 कृ᭜ᮧ᭜ययिवमशᭅः- ᮧो. गोपब᭠धु िम᮰ 

ᮧाि᳙᭭थानम-् सं᭭कृतᮧचारपᳯरषद,् माᱧितमि᭠दरम,् ᮧकाशपुरी आरा (िबहार)-802301 
अ᭠य ᮧाि᳙᭭थान- चौख᭥भा िव᳒ाभवन, वाराणसी-221001। दरूभाष- 0542-2420404 
चौख᭥भा ओᳯरय᭠टािलया, वाराणसी-221001। दरूभाष- 0542-2333476, 2334356 



8 
 

SHREE SOMNATH SANSKRIT UNIVERSITY-VERAVAL 

शाᳫी(B.A.4 Year)पाᲹᮓम 
Effective from Academic Year 2023-24 

Programme Shastri (B.A.)  Name of the Faculty Vyakaran 

Semester 2 Total Marks 50(T)+50(I)=100 
Subject Name  न᳞᳞ाकरणम्-04 Total Hours 60 

Subject Code 2204 Total Credits 04 
Subject Type Major 2204  Paper No 02 

Name of the Text Book :- वयैाकरणिस᳍ा᭠तकौमुदी 

 
Course 
Objectives  
Student will be 
able to  

1. ᭤वाᳰद-अदाᳰदᮧकरणयोः 2300 तः 2488  यावत् पᳯठतानां सूᮢाणाम् अथᭅ᭄ानस᭥पादने समथाᭅः भिव᭬यि᭠त। 
2. ᭤वाᳰद-अदाᳰदᮧकरणयोः 2300 तः 2488  यावत् पᳯठतानां वाᳶᱫकानाम् अथᭅ᭄ानस᭥पादने समथाᭅः भिव᭬यि᭠त। 
3. ᭤वाᳰद-अदाᳰदᮧकरणयोः 2300 तः 2488  यावत् पᳯठतानां प᭑Ღᳱनाम् (फᲥᳱकानाम्) अथᭅ᭄ानस᭥पादने समथाᭅः 

भिव᭬यि᭠त। 
4. ᭤वाᳰद-अदाᳰदᮧकरणयोः 2300 तः 2488  यावत् पᳯठतानाम ्उदाहरणानां सूᮢ᭭य वाᳶतक᭭य च सम᭠वयपूवᭅकं 

िसि᳍ᮧᳰᮓयायाः ᭄ानस᭥पादने समथाᭅः भिव᭬यि᭠त। 
5. ᭤वाᳰद-अदाᳰदᮧकरणयोः 2300 तः 2488  यावत् पᳯठतानां ᮧ᭜युदाहरणाना ंसूᮢ᭭य वाᳶतक᭭य च अᮧवृᱫ᭄ेाᭅनस᭥पादने 

समथाᭅः भिव᭬यि᭠त। 
अदाᳰदᮧकरण᭭य लुक्-िवकरणस᭥बि᭠ध᭄ानस᭥पादने समथाᭅः भिव᭬यि᭠त। 

COURSE CONTENT/SYLLABUS 
UNIT TITLE Weightage Hours Credits 

1 Ëवािदÿकरणम-् 2300 तः 2347 पयªÆतम्। 
 

25 15 1 

2 Ëवािदÿकरणम ्– 2348 तः 2395 पयªÆतम।् 
 

25 15 1 

3 Ëवािदÿकरणम ्अदािदÿकरण¼च – 2396 तः 2443 पयªÆतम।् 
 

25 15 1 

4 अदािदÿकरणम ्– 2444 तः 2488 पयªÆतम।् 25 15 1 

 
Course 
Outcome 

1. ᭤वाᳰद-अदाᳰदᮧकरणयोः 2300 तः 2488  यावत् पᳯठतानां सूᮢाणाम् अथᭅ᭄ानम्।  
2. ᭤वाᳰद-अदाᳰदᮧकरणयोः 2300 तः 2488  यावत् पᳯठतानां वाᳶᱫकानाम् अथᭅ᭄ानम्।  
3. ᭤वाᳰद-अदाᳰदᮧकरणयोः 2300 तः 2488  यावत् पᳯठतानां प᭑Ღᳱनाम् (फᲥᳱकानाम्) अथᭅ᭄ानम।्  
4. ᭤वाᳰद-अदाᳰदᮧकरणयोः 2300 तः 2488  यावत् पᳯठतानाम् उदाहरणानां सूᮢ᭭य वाᳶतक᭭य च सम᭠वयपूवᭅकं 

िसि᳍ᮧᳰᮓयायाः ᭄ानम्। 
5. ᭤वाᳰद-अदाᳰदᮧकरणयोः 2300 तः 2488  यावत् पᳯठतानां ᮧ᭜युदाहरणाना ंसूᮢ᭭य वाᳶतक᭭य च अᮧवृᱫ᭄ेाᭅनम्। 
6. अदाᳰदᮧकरण ेलुक्-िवकरण᭭य ᭄ानम्। 

 
References: 

 वैयाकरणिस᳍ा᭠तकौमुदी बालमनोरमा-तᱬवबोिधनीसिहता, स᭥पादक - ᮰ीमि᳄ᳯरधरशमाᭅ, ᮰ीपरमे᳡रान᭠दशमाᭅ, 
मोितलाल बनारसीदास, नई ᳰद᭨ली। 

 वैयाकरणिस᳍ा᭠तकौमुदी ᮰ीधरमुखो᭨लािसनी ᳲहदी ᳞ा᭎या-समि᭠वता, ᳞ा᭎याकार - ᮰ीगोिव᭠दाचायᭅ  (7 खंड), 
चौखंबा सुरभारती ᮧकाशन, वाराणसी। 

 वैयाकरणिस᳍ा᭠तकौमुदी (मूल माᮢ), स᭥पादक - गोपालदᱫ पांडेय, चौखंबा िव᳒ाभवन, वाराणसी। 
 लघुिस᳍ा᭠तकौमुदी- भीमसेन शाᳫी                                                                             
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SHREE SOMNATH SANSKRIT UNIVERSITY-VERAVAL 

शाᳫी(B.A.4 Year)पाᲹᮓम 
Effective from Academic Year 2023-24 

 
Programme Shastri (B.A.)  Name of Faculty Ved Vedang 
Semester 2 Total Marks 50(T)+50(I)=100 
Subject Name  Falit Jyotish -05 Total Hours 60 
Subject Code 2105 Total Credits 04 
Subject Type Major -2105 

Minor -2305 
 Paper No 01 and 3  

Name of the Text Book :- मुᱠतᭅिच᭠तामिणः (िववाहᮧकरणतः समाि᳙पयᭅ᭠तम)् 
Course 
Objectives 
Student will be 
able to  

 िववाहमᱠुतᭅ᭄ानाथᭅम ्
 वधुᮧवशेाᳰदमᱠुतᭅ᭄ानाथᭅम ्
 याᮢािवचाराथᭅम ्

COURSE CONTENT/SYLLABUS 
UNIT TITLE Weightage Hours Credits 

1 िववाहᮧकरणम ् 25 15 1 

2 वधूᮧवशेᮧकरणतः रा᭔यािभषेकᮧकरणपयᭅ᭠तम ् 25 15 1 

3 याᮢाᮧकरणम्  25 15 1 

4 वा᭭तᮧुकरणत: समाि᳙पयᭅ᭠तम ् 25 15 1 

 
Course 
Outcome 

 िववाहमᱠुतᭅ᭄ान ंकᳯर᭬यते  
 अिᲨहोᮢमᱠुतᭅ᭭य ᭄ानं कᳯर᭬यते 
 याᮢामᱠुतᭅिवचारः कᳯर᭬यते 
 वा᭭तु᭄ान ंकᳯर᭬यते 

 
References: 

1. मᱠुतᭅिच᭠तामिणः, पीयूषधारा टीका, केदारदᱫ जोशी, मोतीलाल बनारसीदास ᮧकाशन वाराणसी 
2. मᱠुतᭅिच᭠तामिणः, पीयूषधारा सं᭭कृत , ᭔योित िह᭠दी टीका युᲦ डा. रामच᭠ᮤ पाठक चौख᭥भा सं᭭कृत 

भवन वाराणसी 
3. मᱠुतᭅिच᭠तामिणः, ᮧो. रामच᭠ᮤ पा᭛डेय, चौख᭥भा ᮧकाशन वाराणसी  
4. मᱠुतᭅिच᭠तामिणः, मुᱠतᭅिच᭠तामिणः, पीयूषधारा सं᭭कृत , मिणᮧदीप िह᭠दी टीका युᲦ, पं िव᭠᭟ये᳡री 

ᮧसाद ि᳇वेदी , चौख᭥भा सुरभारती वाराणसी 
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SHREE SOMNATH SANSKRIT UNIVERSITY-VERAVAL 

शाᳫी(B.A.4 Year)पाᲹᮓम 
Effective from Academic Year 2023-24 

Programme Shastri (B.A.)  Name of Faculty Ved Vedang 
Semester 2 Total Marks 50(T)+50(I)=100 
Subject Name  Falit Jyotish -05 Total Hours 60 
Subject Code 2205 Total Credits 04 
Subject Type Major 2205  Paper No 02 

Name of the Text Book :- लघजुातकम ् 
Course 
Objectives  
Student will be 
able to  

 ᮕहरािश᭭वᱨप᭄ानाथᭅम ्
 अᳯर᳥᭄ानाथᭅम ्
 िविभ᳖योगानां ᭄ानाथᭅम ्

COURSE CONTENT/SYLLABUS 
UNIT TITLE Weightage Hours Credits 

1 ᮧार᭥भतः सूितका᭟यायपयᭅ᭠तम्  25 15 1 

2 अᳯर᳥ा᭟यायतः दशा᭠त दᭅशा᭟यायपयᭅ᭠तम्    25 15 1 

3 अ᳥कवगाᭅ᭟यायत:  नाभसयोगा᭟यायपयᭅ᭠तम्   25 15 1 

4 ᳫीजातका᭟यायत: समाि᳙पयᭅ᭠तम ् 25 15 1 

 
Course 
Outcome 

 रािश᭭वᱨप᭄ानं कᳯर᭬यते 
 ᮕह᭭वᱨप᭄ानं कᳯर᭬यते 
 अᳯर᳥᭄ानं कᳯर᭬यते 
 िविभ᳖योगानां ᭄ानं कᳯर᭬यत े

References:  लघुजातकम,्  भᲵो᭜पलटीका ,  डॉ. कमलाका᭠त पा᭛डेय, चौख᭥भा सुरभारती ᮧकाशन वाराणसी 
 लघुजातकम,् डॉ. सुभाष पा᭛डेय, चौख᭥भा सं᭭कृत पु᭭तकालय वाराणसी 
 लघुजातकम,् डॉ. स᭜ये᭠ᮤ िम᮰ , चौख᭥भा सं᭭कृत भवन वाराणसी 

 

 
  



11 
 

SHREE SOMNATH SANSKRIT UNIVERSITY-VERAVAL 

शाᳫी(B.A.4 Year)पाᲹᮓम 
Effective from Academic Year 2023-24 

Programme Shastri (B.A.)  Name of Faculty Ved Vedang 
Semester 2 Total Marks 50(T)+50(I)=100 
Subject Name  वा᭭तशुाᳫम ्-06 Total Hours 60 

Subject Code 2106 Total Credits 04 
Subject Type Major -2106 

Minor -2306 
 Paper No 01 and 3  

Name of the Text Book :-  वा᭭ततुᱬविववकेः 
Course 
Objectives  
Student will be 
able to  

 वा᭭त-ु᭔योितष कमᭅका᭠डयो: स᭥ब᳍᭄ानाथᭅम ्
 वा᭭तशुाᳫीयिस᳍ा᭠तानां मलूभूततᱬवनां ᭄ानाथᭅम ्

 
COURSE CONTENT/SYLLABUS 

UNIT TITLE Weightage Hours Credits 
1 
 

वा᭭ततुᱬविववेकः, १ तः ७ अ᭟याय पयᭅ᭠तम ् 25 15 1 

2 
 

वा᭭ततुᱬविववेकः, ८ तः १४ अ᭟याय पयᭅ᭠तम ् 25 15 1 

3 वा᭭ततुᱬविववेकः,  १५ तः २१ अ᭟याय पयᭅ᭠तम ् 25 15 1 

4 वा᭭ततुᱬविववेकः, २२ तः ३० अ᭟याय पयᭅ᭠तम ् 25 15 1 

 
Course 
Outcome 

 एत᭭य ᮧ᳤पᮢ᭭य अ᭟ययनेन छाᮢः वा᭭तु-कमᭅका᭛ड-᭔योितषशाᳫाणां िन᭜यस᭥ब᭠धं ᭄ा᭭यित । 
 वा᭭तुशाᳫानुसारं िववेकब᭞ु᭟या गृहिनमाᭅणं कृ᭜वा सुखं शाᳲ᭠त च ᮧा᭡᭭यित । 

वा᭭तुशाᳫ᭭य मूलभूतं तᱬवं ᭄ा᭭यित । 

 
References: 

1 JeemlegleÊJeefJeJeskeÀ: -[e@. jepesveêÒemeeo MegkeÌue:, ÒekeÀeMekeÀ:- [e@. Deej.Deej. MegkeÌue:, Denceoeyeeo 
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SHREE SOMNATH SANSKRIT UNIVERSITY-VERAVAL 

शाᳫी(B.A.4 Year)पाᲹᮓम 
Effective from Academic Year 2023-24 

Programme Shastri (B.A.)  Name of Faculty Ved Vedang 
Semester 2 Total Marks 50(T)+50(I)=100 
Subject Name  वा᭭तशुाᳫम ्-06 Total Hours 60 

Subject Code 2206 Total Credits 04 
Subject Type Major 2206  Paper No 02 

Name of the Text Book :- वा᭭तरु᳀ावली (िनयताशंः), िश᭨पशाᳫम ्
 
Course 
Objectives  
Student will be able 
to  

 गृहपरह᭭तगािम᭜वयोग᭄ानं, योगिविश᳥िनᳶमतगृह ेजात᭭य पुᮢ᭭य राजयोग᭄ानं  ᭄ानथᭅम् । 
 अ᳡शालािनमाᭅणᮧकरण᭭य, ᳲसह᳇ारिनमाᭅणᮧकरण᭭य, गजशालािनमाᭅणᮧकरण᭭य, पु᭬ पवाᳯटकािनमाᭅणᮧकार᭭य, 

दगुᭅिनमाᭅणᮧकार᭭य च ᭄ानथᭅम्  । 
 वाᳯटकारोपणमᱠुतᭅ᭄ानं, जलाशयारामसुरᮧित᳧ािवधेः ᭄ानथᭅम्  । 

िश᭨पशाᳫे ग᭠धानुसारभूिमपरीᭃण᭭य, आयवशाद ्शभुाशुभफल᭭य, वा᭭तुनागलᭃण᭭य, म᭑गलारोपणिवधेः, गृहᮧवेशिवधे᳟ ᭄ानं 
᭄ानथᭅम्  । 

 
COURSE CONTENT/SYLLABUS 

UNIT TITLE Weightage Hours Credits 
1 वा᭭तुिनणᭅया᭟याये अ᳥मभाव᭭थᮕहाणां फलतः 

गृहᮧवशेिनणᭅया᭟यायपयᭅ᭠तम ्
25 15 1 

2 िविधिववेका᭟यायः 25 15 1 

3 िश᭨पशाᳫम ्१ तः ३ अ᭟याय पयᭅ᭠तम ् 25 15 1 

4 िश᭨पशाᳫम ्४ तः ५ अ᭟याय पयᭅ᭠तम ् 25 15 1 

 
Course 
Outcome 

 अ᭭य ᮧ᳤पᮢ᭭य अ᭟ययनेन छाᮢः गहृपरह᭭तगािम᭜वयोग᭄ानं, योगिविश᳥िनᳶमतगृह ेजात᭭य पुᮢ᭭य राजयोग᭄ानं च ᮧा᭡᭭यित । 
 अ᳡शालािनमाᭅणᮧकरण᭭य, ᳲसह᳇ारिनमाᭅणᮧकरण᭭य, गजशालािनमाᭅणᮧकरण᭭य, पु᭬ पवाᳯटकािनमाᭅणᮧकार᭭य, 

दगुᭅिनमाᭅणᮧकार᭭य च ᭄ानं ᮧा᭡᭭यित । 
 वाᳯटकारोपणमᱠुतᭅ᭄ानं, जलाशयारामसुरᮧित᳧ािवधेः ᭄ानं ᮧा᭡᭭यित । 

िश᭨पशाᳫे ग᭠धानुसारभूिमपरीᭃण᭭य, आयवशाद ्शभुाशुभफल᭭य, वा᭭तुनागलᭃण᭭य, म᭑गलारोपणिवधेः, गृहᮧवेशिवधे᳟ ᭄ानं 
ᮧा᭡᭭यित । 

 
References: 

1 JeemlegjlveeJeueer – Heb. De®³egleevevo Pee, ®eewKecyee DecejYeejleer ÒekeÀeMeve, JeejeCemeer 

2 JeemlegjlveeJeueer- [e@. Þeerke=À<Ce pegievet, ®eewKecyee Deesefj³evìeefue³ee, efouueer 
3 efMeuHeMeem$eced- met$eOeejyeGjercenejeCee, meb. [e@. Þeerke=À<Ce pegievet,®eewKecyee mebmke=Àle meerjpe DeeefHeÀme,JeejeCemeer 
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SHREE SOMNATH SANSKRIT UNIVERSITY-VERAVAL 

शाᳫी(B.A.4 Year)पाᲹᮓम 
Effective from Academic Year 2023-24 

Programme Shastri (B.A.)  Name of Faculty Ved Vedang 
Semester 2 Total Marks 50(T)+50(I)=100 
Subject Name  पौरोिह᭜यम् -07 Total Hours 60 

Subject Code 2107 Total Credits 04 
Subject Type Major -2107 

Minor -2307 
 Paper No 01 and 3  

Name of the Text Book :- ᱧᮤा᳥ा᭟यायी (िनयताशंः) 
Course 
Objectives  
Student will be able 
to  

 ᱧᮤसूᲦ-म᭜ृयᲳुय-देहो᭜सजᭅनम᭠ᮢ-यि᭄यᮤ᳞ᮧाथᭅनादीना ंय᭄ेन क᭨पनापᭃेा भवित । 
िव᳡शाि᭠तᮧाथᭅना क᭨याणकामना च संपा᳒त े। 

 
COURSE CONTENT/SYLLABUS 

UNIT TITLE Weightage Hours Credits 
1 ᱧᮤा᳥ा᭟यायी, पᲱमा᭟यायः, ३१ म᭠ᮢतः आ᭠तं यावत ् 25 15 1 

2 
 

ष᳧स᳙मा᭟यायौ 25 15 1 

3 अ᳥मोऽ᭟याय: 25 15 1 

4 शा᭠᭜य᭟यायः स᭥पूणᭅः 25 15 1 

 
Course 
Outcome 

 ᱧᮤसूᲦ-म᭜ृयᲳुय-देहो᭜सजᭅनम᭠ᮢ-यि᭄यᮤ᳞ᮧाथᭅनादीना ंय᭄ेन क᭨पनापᭃेा भवित । 
िव᳡शाि᭠तᮧाथᭅना क᭨याणकामना च संपा᳒त े। 

 
References: 

ᮩᳬिन᭜यकमᭅसमᲬुय 
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SHREE SOMNATH SANSKRIT UNIVERSITY-VERAVAL 

शाᳫी(B.A.4 Year)पाᲹᮓम 
Effective from Academic Year 2023-24 

Programme Shastri (B.A.)  Name of Faculty Ved Vedang 
Semester 2 Total Marks 50(T)+50(I)=100 
Subject Name  पौरोिह᭜यम् -07 Total Hours 60 

Subject Code 2207 Total Credits 04 
Subject Type Major 2207  Paper No 02 

Name of the Text Book :- कु᭛डम᭛डपिसि᳍ः 
 
Course 
Objectives  
Student will be able to 

 ᱧᮤसूᲦ-म᭜ृयᲳुय-देहो᭜सजᭅनम᭠ᮢ-यि᭄यᮤ᳞ᮧाथᭅनादीना ंय᭄ेन क᭨पनापᭃेा भवित । 
 िव᳡शाि᭠तᮧाथᭅना क᭨याणकामना च संपा᳒त े। 

 
COURSE CONTENT/SYLLABUS 

UNIT TITLE Weightage Hours Credits 
1 
 

कु᭛डम᭛डपिसि᳍ः, ᮧथमोऽ᭟यायः 
 

25 15 1 

2 
 

कु᭛डम᭛डपिसि᳍ः, ि᳇तीयोऽ᭟यायः 
 

25 15 1 

3 कु᭛डम᭛डपिसि᳍ः, तृतीयोऽ᭟यायः  
 

25 15 1 

4 कु᭛डम᭛डपिसि᳍ः, पᳯरिश᳥ ंच 25 15 1 

 
Course Outcome 

 ᱧᮤसूᲦ-म᭜ृयᲳुय-देहो᭜सजᭅनम᭠ᮢ-यि᭄यᮤ᳞ᮧाथᭅनादीना ंय᭄ेन क᭨पनापᭃेा भवित । 
िव᳡शाि᭠तᮧाथᭅना क᭨याणकामना च संपा᳒त े। 

 
References: 

कु᭛डम᭛डपिसि᳍ः 
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SHREE SOMNATH SANSKRIT UNIVERSITY-VERAVAL 

शाᳫी(B.A.4 Year)पाᲹᮓम 
Effective from Academic Year 2023-24 

Programme Shastri (B.A.)  Name of Faculty Puran 
Semester 2 Total Marks 50(T)+50(I)=100 
Subject Name  धमᭅशाᳫम ्-08 Total Hours 60 

Subject Code 2108 Total Credits 04 
Subject Type Major -2108 

Minor -2308 
 Paper No 01 and 3  

Name of the Text Book :- विश᳧᭭मिृतः, ५ तः ७ अ᭟यायाः 
Course 
Objectives  
Student will be able 
to  

 जपकरा᭑ग᭠यास-मुᮤ ा-उप᭭थानाᳰदिवषयबोधः । 

 जीवने िन᭜यनैिमिᱫकᳰᮓयाकरणमा᭟यमेन ᮰᳍ािव᳡ासाᳰदगुणवधᭅनम ्। 

COURSE CONTENT/SYLLABUS 
UNIT TITLE Weightage Hours Credits 

1 विश᳧᭭मृितः, पᲱमोऽ᭟यायःसंपूणᭅः  25 15 1 

2 ष᳧ोऽ᭟यायः᳣ोकाः १ तः २५०  25 15 1 

3 ष᳧ोऽ᭟यायः᳣ोकाः २५१ तः ५४२  
 

25 15 1 

4 स᳙मोऽ᭟यायःसंपूणᭅः  25 15 1 

 
Course 
Outcome  

 िन᭜यनैिम᭜व᳞ कमᭅणा᭄ानं भवित  । 

 िविवध᭭मृितᮕथंाना ᭄ानं भवित  । 

 विश᳧ोᲦ ᳰदशा गृह᭭थधमᭅ ᳫीधमाᭅᳰदना ᭄ानं भवित ।  

   
References: 

विश᳧᭭मिृतः-२ 
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SHREE SOMNATH SANSKRIT UNIVERSITY-VERAVAL 

शाᳫी(B.A.4 Year)पाᲹᮓम 
Effective from Academic Year 2023-24 

Programme Shastri (B.A.)  Name of Faculty Puran  
Semester 2 Total Marks 50(T)+50(I)=100 
Subject Name  धमᭅशाᳫम ्-08 Total Hours 60 

Subject Code 2208 Total Credits 04 
Subject Type Major 2208  Paper No 02 

Name of the Text Book :- पाराशर᭭मिृतः, ७ तः १२ अ᭟यायाः 
Course 
Objectives  
Student will be able 
to  

 धा᭠यशुि᳍ः अिन᭒छयाकृतपापᮧायि᳟ᱫं गोमरणे िनणᭅयबोधः । 

 अपिवᮢा᳖भोजने दोषिनरसनं ᮤ᳞ाजᭅनिविधः इ᭜येषां बोधः । 

COURSE CONTENT/SYLLABUS 
UNIT TITLE Weightage Hours Credits 

1 पाराशर᭭मृितः, स᳙मा᳥मा᭟यायौ 25 15 1 

2 नवमदशमा᭟यायौ 25 15 1 

3 एकादशोऽ᭟यायः संपूणᭅः  25 15 1 

4 ᳇ादशोऽ᭟यायः संपूणᭅः  25 15 1 

 
Course 
Outcome 

 अम कृत पाप᭭य ᮧायि᳟ᱫ ᭄ानम भवित । 
 भो᭸याभो᭔य ᭄ान ंᳰᮓयते । 
 सवᭅिवधᮧायि᳟ᱫ᭄ानं भवित । 

 
References: 

पाराशर᭭मिृतः-२ - पिंडत ᮰ीगᱧुᮧसादशमाᭅ- चोख᭥बा िव᳒ाभवन- वाराणसी 
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SHREE SOMNATH SANSKRIT UNIVERSITY-VERAVAL 

शाᳫी(B.A.4 Year)पाᲹᮓम 
Effective from Academic Year 2023-24 

Programme Shastri (B.A.)  Name of Faculty Darshan 
Semester 2 Total Marks 50(T)+50(I)=100 
Subject Name  Sarvadarshan -09 Total Hours 60 
Subject Code 2109 Total Credits 04 
Subject Type Major -2109 

Minor -2309 
 Paper No 01 and 3  

Name of the Text Book :- तकᭅ स᭑ᮕहः (दीिपकासिहतः) अनमुानिनᱨपणात् आ᭠तम ् 
 
Course 
Objectives  
Student will be 
able to  

 भारतीयतᱬविच᭠तन᭭य मूलतᱬविवषियणᱭ िज᭄ासा ंसवंधᭅियतुम्। 
 दशᭅनशाᳫाणा ंपᳯरचयाथᭅम्। 
 तᱬविच᭠तनाथᲈ ᮧवᱫेृष ुदशᭅनषे ुअ᭠यतमयोः ᭠यायवैशेिषकदशᭅनयोः पᳯरचयाथᭅम्। 
 ᭠यायवशैिेषकदशᭅनगतपाᳯरभािषकश᭣दानाम ्अथᭅ᭄ानाय। 
 सं᭭कृत᭭य पठन-लेखन-᮰वणादीनां कौश᭨यवधᭅनाथᭅम्। 

 
COURSE CONTENT/SYLLABUS 

UNIT TITLE Weightage Hours Credits 
1 अनुमानख᭛डः 25 15 1 

2 ह᭜ेवाभासा:  25 15 1 

3 उपमानश᭣दख᭛डौ 25 15 1 

4 ᮧामा᭛यवादात ्आ᭠तम ् 25 15 1 

 
Course 
Outcome 

 ᭠यायदशᭅनानुसारम ्अनुमानᮧमाण᭭य ᮧᳰᮓया ᭄ाता भवित। 
 ᭠यायदशᭅनानुसारम ्उपमानᮧमाण᭭य ᭄ान ंभवित। 
 ᭠यायदशᭅनानुसारं शा᭣दबोध᭭य ᮧᳰᮓयायाः ᭄ान ंभवित। 
 ᭠यायदशᭅनानुसारं ᮧामा᭛यवाद᭭य, वेद᭭य पौᱧषेयापौᱧषये᭜व᭭य, स᭑ᭃेपेण स᳙पदाथाᭅनां 

च ᭄ानं भवित। 
 ᭠यायदशᭅन᭭य पाᳯरभािषकश᭣दःै सह तᱬवानाम ्अिभ᭄ानं जायते। 

 
References: 

 तकᭅ स᭑ᮕहः, स᭥पादकः - गोिव᭠दाचायᭅः, चौख᭥बा सुरभारती ᮧकाशन, वाराणसी 
 तकᭅ स᭑ᮕहः, स᭥पादकः - आचायᭅ ᮰ीिनवास शमाᭅ, भारतीय िव᳒ा सं᭭थान, वाराणसी 
 तकᭅ स᭑ᮕहः, स᭥पादकः – िजते᭠ᮤ एस. जेटली, सर᭭वती पु᭭ तक भ᭛डार, अहमदाबाद 

 तकᭅ स᭑ᮕहः, स᭥पादकः – दयान᭠द भागᭅव, मोतीलाल बनारसीदास, वाराणसी  
 तकᭅ स᭑ᮕहसवᭅ᭭वम्, स᭥पादकः – महान᭠द झा, भारतीय िव᳒ा सं᭭थान, वाराणसी 
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SHREE SOMNATH SANSKRIT UNIVERSITY-VERAVAL 

शाᳫी(B.A.4 Year)पाᲹᮓम 
Effective from Academic Year 2023-24 

Programme Shastri (B.A.)  Name of Faculty Darshan 
Semester 2 Total Marks 50(T)+50(I)=100 
Subject Name  Sarvadarshan -09 Total Hours 60 
Subject Code  2209 Total Credits 04 
Subject Type Major 2209  Paper No 02 

Name of the Text Book :- सा᭑᭎यतᱬवकौमदुी (३२ काᳯरकातः आ᭠तम्)  
 
Course 
Objectives  
Student will be 
able to  

 अितिव᭭ततृ᭭य भारतीयतᱬविच᭠तन᭭य िज᭄ासा ंसवंधᭅियतुम्। 
 िविभ᳖दशᭅनशाᳫाणां पᳯरचयाथᭅम्। 
 तᱬविच᭠तनाथᲈ ᮧवᱫेृष ुदशᭅनषे ुअ᭠यतमम᭭य सा᭎ंयदशᭅनयोः पᳯरचयाथᭅम्। 
 सा᭑᭎यदशᭅनगतपाᳯरभािषकश᭣दानाम ्अथᭅ᭄ानाय। 
 सं᭭ कृत᭭य पठन-लेखन-᮰वणादीनां कौश᭨यवधᭅनाथᭅम्। 

 
COURSE CONTENT/SYLLABUS 

UNIT TITLE Weightage Hours Credits 
1 ३२ तः ४० काᳯरकापयᭅ᭠तम ् 25 15 1 

2 ४१ तः ५० काᳯरकापयᭅ᭠तम ् 25 15 1 

3 ५१ तः ६० काᳯरकापयᭅ᭠तम ् 25 15 1 

4 ६१ तः आ᭠तम ् 25 15 1 

 
Course 
Outcome 

 सा᭑᭎यदशᭅनानुसारं ᮢयोदशिवध᭭य करण᭭य ᭄ानं भवित। 
 सा᭑᭎यदशᭅनानुसारं ि᳇िवध᭭य सगᭅ᭭य ᭄ानं भवित। 
 सा᭑᭎यदशᭅनानुसारं तᱬव᭄ान᭭य ᮧᳰᮓयायाः, कैव᭨यᮧा᳙े᳟ िनᱨपण᭭य अवबोधः 

जायते। 
 सा᭎ंयदशᭅन᭭य पाᳯरभािषकश᭣दःै सह तᱬवानाम् अिभ᭄ानं जायते। 

 
References: 

 सा᭑᭎यतᱬवकौमुदी, स᭥पादकः - गजानन शाᳫी मुसलगावंकर, चौख᭥बा सं᭭कृत 

सं᭭थान, वाराणसी 
 सा᭑᭎यतᱬवकौमुदी, स᭥पादकः - ᭔वालाᮧसाद गौड, चौख᭥बा सुरभारती ᮧकाशन, 

वाराणसी 
 सा᭑᭎यतᱬवकौमुदी, स᭥पादकः - रमाशंकर भᲵाचायᭅ, मोतीलाल बनारसीदास, 

वाराणसी 
 सा᭎ंयाकाᳯरका, स᭥पादकः - राकेश शाᳫी, सं᭭कृत ᮕ᭠थागार, नव देहली 
 सा᭎ंयदशᭅनम्, आचायᭅ उदयवीर शाᳫी, िवजयकुमार गोिव᭠दराम हांसान᭠द, नव 

देलही 
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SHREE SOMNATH SANSKRIT UNIVERSITY-VERAVAL 

शाᳫी(B.A.4 Year)पाᲹᮓम 
Effective from Academic Year 2023-24 

Programme Shastri (B.A.)  Name of Faculty Darshan 
Semester 2 Total Marks 50(T)+50(I)=100 
Subject Name  Navya Nyaya -10 Total Hours 60 
Subject Code 2110 Total Credits 04 
Subject Type Major -2110 

Minor -2310 
 Paper No 01 and 3  

Name of the Text Book :- ᭠यायिस᳍ा᭠तमुᲦावली   (पृिथवीिनᱨपणमार᭤य ᮧ᭜यᭃख᭛डा᭠ता) 
Course 
Objectives  
Student will be able 
to  

 सामािजकजीवने ᮤ᳞ाणां िवचाराय 
 पृिथ᳞ाᳰदनवᮤ᳞ाणां ᭭वᱨप᭄ानाय 
 ᮧ᭜येकᮤ᳞᭭य िवशेषबु᭞᭟यै 

 
COURSE CONTENT/SYLLABUS 

UNIT TITLE Weightage 
 

Hours 
45 

Credits 
3 

1 
 

पृिथवीिनᱨपणादार᭤य सुवणᭅ᭭य तैजसᱬविसि᳍याᭅवत् 25 15 1 

2 
 

वायुिनᱨपणतः आ᭜मिनᱨपणपयᭅ᭠तो भागः 25 15 1 

3 बु᳍े᳟ ातुᳶव᭟यतः िनᳶवक᭨पक᭄ानिनᱨपणं यावत् 25 15 1 

4 अविश᳥ः ᮧ᭜यᭃख᭛डः स᭥पूणᭅः 25 15 1 

 
Course 
Outcome 

 पृिथ᳞ाᳰदनवᮤ᳞ाणां पᳯरचयसिहतं सृ᭬Ჷु᭜पिᱫिवनाशाᳰद᭄ानम्, 

ᮧ᭜यᭃᮧमाण᭭य ᭄ानावबोधः 

 ᳞वहारे उपयु᭔यमानानां ᮤ᳞ाणां वा᭭तिवकं ᭄ानम ्

 
References: 

1. ᭠यायिस᳍ा᭠तमᲦुावली, रचियता-िव᳡नाथपᲱाननभᲵाचायᭅः, ᮧकाशनम-् 

चौख᭥बासं᭭कृतसं᭭थानम्, वाराणसी। 
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SHREE SOMNATH SANSKRIT UNIVERSITY-VERAVAL 

शाᳫी(B.A.4 Year)पाᲹᮓम 
Effective from Academic Year 2023-24 

Programme Shastri (B.A.)  Name of Faculty Darshan 
Semester 2 Total Marks 50(T)+50(I)=100 
Subject Name  Navya Nyaya -10 Total Hours 60 
Subject Code  2210 Total Credits 04 
Subject Type Major 2210  Paper No 02 

Name of the Text Book :- ᭠यायिस᳍ा᭠तमुᲦावली-(उपमानपᳯर᭒छेदतः ᮧामा᭛यवादपयᭅ᭠तम)्  
Course 
Objectives  
Student will be able 
to  

 उभारतीय᭄ानपर᭥परायाम् उपमानᮧमाण᭭य आव᭫यकता ति᳇धे᳟ ᭭वᱨप᭄ानाय। 
 शा᭣दबोधᮧकारिवधेः िवशेष᭄ानाय 

 उपमान-श᭣दᮧमाणयोः पᳯरचयः 

 
COURSE CONTENT/SYLLABUS 

UNIT TITLE Weightage Hours Credits 
1 
 

उपमानिनᱨपणतः शिᲦिनᱨपणं यावत् 25 15 1 

2 
 

लᭃणािनᱨपणतः ᮤ᳞िनᱨपणं यावत ् 25 15 1 

3 गुणिनᱨपणतः ᭃणᮧᳰᮓयािनᱨपणं यावत् 25 15 1 

4 स᭑᭎यािनᱨपणतः ᮧामा᭛यिनᱨपणं यावत् 
 

25 15 1 

 
Course 
Outcome 

 उपमान-श᭣दᮧमाणयोः ᭭वᱨप᭄ानम् अथ च पवूᭅपᭃ- िस᳍ा᭠तपᭃसिहतं 

ᮧामा᭛यवाद᭭य ᭄ानम्।  

 ᭭व᭭य शा᭣दबोधᮧकारकिवशषे᭄ानम्। 

 
References: 

१.  ᭠यायिस᳍ा᭠तमᲦुावली, रचियता-िव᳡नाथपᲱाननभᲵाचायᭅः, ᮧकाशनम-् 

चौख᭥बासं᭭कृतसं᭭थानम्, वाराणसी। 
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SHREE SOMNATH SANSKRIT UNIVERSITY-VERAVAL 

शाᳫी(B.A.4 Year)पाᲹᮓम 
Effective from Academic Year 2023-24 

Programme Shastri (B.A.)  Name of Faculty Darshan 
Semester 2 Total Marks 50(T)+50(I)=100 
Subject Name  Swaminarayan Vedantaa (S)-11 Total Hours 60 
Subject Code 2111 Total Credits 04 
Subject Type Major -2111 

Minor -2311 
 Paper No 01 and 3  

Name of the Text Book :- स᭜स᭑गदीᭃा (ᮧमखुभा᭬यसिहता) (१-१४४  ᳣ोकाः) 
 
Course Objectives  
(Student will be 

able to) 

 ᭭वािमनारायणस᭥ᮧदाय᭭य िस᳍ा᭠तपर᭥पराᳰद अवग᭥येत। 
  परᮩᳬ᭭वािमनारायणᮧबोिधताऽᭃरपᱧुषोᱫमदशᭅन᭭य ᭄ानं सुदढंृ भवेत्। 
 भा᭬य᭭या᭟ययनेन तकᭅ शुि᳍ः, ᳞ाकरणवृि᳍ः, सािह᭜यसमृि᳍ᳯर᭜याᳰदकं िववधᭅयते्। 
 टीकाभा᭬याᳰदᮕ᭠थाना ंलेखने ᮧेरणा ल᭤येत। 
 दाशᭅिनकिस᳍ा᭠तानाम᭟ययनने जीवनमु᳖ तं भवेत।् 
 जीवन᭭य िविभ᳖पᳯरि᭭थतौ ᭭थैयाᭅन᭠दᮧाि᳙मागᲃ ल᭤येत। 

COURSE CONTENT/SYLLABUS 
UNIT TITLE Weightage Hours Credits 

1 पूवᭅभूिमका, स᭜स᭑गदीᭃा (ᮧमुखभा᭬यसिहता) १-३०   ᳣ोकाः 25 15 1 

2 स᭜स᭑गदीᭃा (ᮧमुखभा᭬यसिहता) ३१ -७८  ᳣ोकाः 25 15 1 

3 स᭜स᭑गदीᭃा (ᮧमुखभा᭬यसिहता) ७९-१०८ ᳣ोकाः 25 15 1 

4 स᭜स᭑गदीᭃा (ᮧमुखभा᭬यसिहता) १०९-१४४  ᳣ोकाः 25 15 1 

 
Course Outcomes 

 परᮩᳬ᭭वािमनारायणᮧबोिधताऽᭃरपᱧुषोᱫमदशᭅन᭭य ᭄ानं सुदढंृ भिव᭬यित। 
 भा᭬य᭭या᭟ययनेन तकᭅ शुि᳍ः, ᳞ाकरणवृि᳍ः, सािह᭜यसमृि᳍ᳯर᭜याᳰदकं िववधᭅिय᭬यित। 
 टीकाभा᭬याᳰदᮕ᭠थाना ंलेखने ᮧेरणा ल᭡᭭यते। 
 दाशᭅिनकिस᳍ा᭠तानाम᭟ययनने जीवनमु᳖ तं भिव᭬यित। 
 जीवन᭭य िविभ᳖पᳯरि᭭थतौ ᭭थैयाᭅन᭠दᮧाि᳙मागᲃ ल᭡᭭यते। 

Reference:  स᭜स᭑गदीᭃा (भᮤेशदासिवरिचतᮧमुखभा᭬यसिहता) 
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SHREE SOMNATH SANSKRIT UNIVERSITY-VERAVAL 

शाᳫी(B.A.4 Year)पाᲹᮓम 
Effective from Academic Year 2023-24 

Programme Shastri (B.A.)  Name of Faculty Darshan 
Semester 2 Total Marks 50(T)+50(I)=100 
Subject Name  Swaminarayan Vedantaa (S)-11 Total Hours 60 
Subject Code  2211 Total Credits 04 
Subject Type Major 2211  Paper No 02 

Name of the Text Book :- परᮩᳬ᭭वािमनारायणᮧबोिधत-वचनामतृस᭑ᮕहः   
 
Course Objectives  
(Student will be 
able to) 

 अᭃरपᱧुषोᱫमदशᭅन᭭याधारभूतᮕ᭠थ᭭य अ᭤यासो भवेत्। 
 दाशᭅिनकिस᳍ा᭠तानाम᭟ययनेन सं᭭कारᮧाि᳙᳇ारा जीवनमु᳖तं भवते्। 
 ᭭वािमनारायणस᭥ᮧदाय᭭य िस᳍ा᭠तो ᳭ᭃरपुᱧषोᱫमदशᭅनमेवेित स᭜यताधीः परᮩᳬ᭭वािमनारायणवचनैजाᭅयेत। 

 जीवन᭭य िविभ᳖पᳯरि᭭थतौ ᭭थैयाᭅन᭠दᮧाि᳙मागᲃ ल᭤येत। 

COURSECONTENT/SYLLABUS 

UNIT TITLE Weightage Hours Credits 
1 गढडाᮧथमᮧकरणम् 25 15 1 

2 सार᭑गपुरᮧकरणाद ्लोयाᮧकरणपयᭅ᭠तम् 25 15 1 

3 पᲱालाᮧकरणा᳄ढडाम᭟यᮧकरणपयᭅ᭠तम् 
25 15 1 

4 वरतालᮧकरणाद ्अविश᳥ᮧकरणपयᭅ᭠तम् 25 15 1 

 
Course Outcomes 

 अᭃरपᱧुषोᱫमदशᭅन᭭याधारभूतᮕ᭠थ᭭य अ᭤यासो भिव᭬यित। 
 दाशᭅिनकिस᳍ा᭠तानाम᭟ययनेन सं᭭कारᮧाि᳙᳇ारा जीवनमु᳖तं भिव᭬यित। 
 ᭭वािमनारायणस᭥ᮧदाय᭭य िस᳍ा᭠तो ᳭ᭃरपुᱧषोᱫमदशᭅनमेवेित स᭜यताधीः परᮩᳬ᭭वािमनारायणवचनैजᭅिन᭬यते। 
 जीवन᭭य िविभ᳖पᳯरि᭭थतौ ᭭थैयाᭅन᭠दᮧाि᳙मागᲃ ल᭡᭭यते। 

Reference:  परᮩᳬ᭭वािमनारायणᮧबोिधत-वचनामतृस᭑ᮕहः 
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SHREE SOMNATH SANSKRIT UNIVERSITY-VERAVAL 

शाᳫी(B.A.4 Year)पाᲹᮓम 
Effective from Academic Year 2023-24 

Programme Shastri (B.A.)  Name of Faculty Darshan 
Semester 2 Total Marks 50(T)+50(I)=100 
Subject Name  Swaminarayan Vedanta (J)-12 Total Hours 60 
Subject Code 2112 Total Credits 04 
Subject Type Major -2112 

Minor -2312 
 Paper No 01 and 3  

Name of the Text Book :- यती᭠ᮤमतदीिपका )᮰ीिनवासाचायᭅिवरिचता(  
स᳙मावतारतः उपसहंारᮕ᭠थपयᭅ᭠ता   

Course Objectives  
Student will be 
able to 

● धमᭅभूत᭄ान᭭य ᭭वᱨपावगमः ।  

●जीव᭭य ई᳡र᭭य च ᭭वᱨपयाथा᭜᭥यावबोधः ।  

●दशिवधानाम् अᮤ᳞ाणां लᭃणावगमः ।  

COURSE CONTENT/SYLLABUS 
UNIT TITLE Weightage Hours Credits 

1 ७ अवतारः 25 15 1 

2 ८ अवतारः 25 15 1 

3 ९ अवतारः 25 15 1 

4 १० अवतारः, उपसंहारᮕ᭠थ᳟ 25 15 1 

 
Course Outcome 

● िविश᳥ा᳇तैिस᳍ा᭠ता᭠तगᭅत᭭य धमᭅभूत᭄ान᭭य ᭭वᱨपं यथावत् अवबु᭟यते ।  

● जीवे᳡रयोः ᭭वᱨपं याथात᭝येन ᭄ायते ।  

● दशᮧकारक᭭य अᮤ᳞᭭य लᭃणं ᭄ातुं श᭍यते ।  

 
References: 

 यती᭠ᮤमतदीिपका (᮰ीिनवासाचायᭅिवरिचता), ᮧकाशकः -
चौख᭥बासुरभारतीᮧकाशनम,् वाराणसी, ᮧथमसं᭭करणम् - 2009 
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SHREE SOMNATH SANSKRIT UNIVERSITY-VERAVAL 

शाᳫी(B.A.4 Year)पाᲹᮓम 
Effective from Academic Year 2023-24 

Programme Shastri (B.A.)  Name of Faculty Darshan 
Semester 2 Total Marks 50(T)+50(I)=100 
Subject Name  Swaminarayan Vedanta (J)-12 Total Hours 60 
Subject Code  2212 Total Credits 04 
Subject Type Major 2212  Paper No 02 

Name of the Text Book :- हᳯरवा᭍यसधुािस᭠धःु )सतेमुालाटीकासिहतः (भगवि᳖᳟य᭭य वचनामतृािन  
Course Objectives  
Student will be 
able to 

 ●भगवतः िन᳟य᭭य यथाथᭅ᭭वᱨपावबोधः ।  

●भगव᭠माहा᭜᭥य᭄ानसिहतिन᳟ययुᲦ᭭य भᲦ᭭य लᭃणावगमः ।  

●पूणᭅ᭄ािननः भᲦ᭭य ᭭वᱨपावबोधः ।  

COURSE CONTENT/SYLLABUS 
UNIT TITLE Weightage Hours Credits 

1 ३३, ६२, इ᭜यतेौ ᳇ौ तर᭑गौ 25 15 1 

2 ६३, ९७ इ᭜यतेौ ᳇ौ तर᭑गौ 25 15 1 

3 १११, १३३ इ᭜यतेौ ᳇ौ तर᭑गौ 25 15 1 

4 ११५, १४७, २१० इ᭜येते ᮢयः तर᭑गाः 25 15 1 

 
Course Outcome 

● ᮕ᭠थ᭭या᭭य अ᭟ययनेन भगवि᳖᳟य᭭य यथावत् ᭄ानं भवेत् ।  

● भगवतः माहा᭜᭥य᭄ानपवूᭅकिन᳟ययुᲦ᭭य भᲦ᭭य लᭃणािन ᭄ाय᭠त े।  

● पूणᭅ᭄ािननः ᭭वᱨपं ᭭प᳥तया ᭄ातंु श᭍यते ।  

 
References: 

 हᳯरवा᭍यसुधािस᭠धुः (᮰ीशतान᭠दमिुनᮧणीतः), सेतुमालाटीकासिहतः 
(᮰ीरघुवीराचायᭅिवरिचतः), ᮧकाशकः - ᮰ी᭭वािमनारायणमि᭠दरम्, भजु-क᭒छः, 
ᮧथमसं᭭करणम् – 1992 
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SHREE SOMNATH SANSKRIT UNIVERSITY-VERAVAL 

शाᳫी(B.A.4 Year)पाᲹᮓम 
Effective from Academic Year 2023-24 

Programme Shastri (B.A.)  Name of Faculty Darshan 
Semester 2 Total Marks 50(T)+50(I)=100 
Subject Name  Ramanuj Vedanta-13 Total Hours 60 
Subject Code 2113 Total Credits 04 
Subject Type Major -2113 

Minor -2313 
 Paper No 01 and 3  

Name of the Text Book :- यती᭠ᮤमतदीिपका (7-10 अवताराः)  
 
Course 
Objectives  
Student will be 
able to  

  िविश᳥ा᳇तैवेदा᭠तमतानुगुणं िन᭜यिवभूतेः पᳯरचयः भवेत्।  
 ब᳍मुᲦिन᭜यजीवानां सभेदलᭃण᭭वᱨपिवचार᳟ भवेत्। 
 िस᳍ा᭠तानुगुणं ई᳡र᭭य पᲱिवध᭜वं त᭜᭭वᱨपिनᱨपणं भवेत्।   
 सं᭭कृत᭭य पठन-लेखन-᮰वणादीनां कौश᭨यवधᭅनाथᭅम् । 

 
COURSE CONTENT/SYLLABUS 

UNIT TITLE Weightage Hours Credits 
1 
 

स᳙मोवतारः 25 15 1 

2 
 

अ᳥मावतारः 25 15 1 

3 नवमोवतारः 25 15 1 

4 दशमोवतारः उपसंहापहारᮕ᭠थ᳟ 25 15 1 

 
Course 
Outcome 

 िविश᳥ा᳇तैवेदा᭠तमतानुगुणं िन᭜यिवभूतेः पᳯरचयः भिव᭬यित। 
 ब᳍मुᲦिन᭜यजीवानां सभेदलᭃण᭭वᱨपिवचार᳟ भिव᭬यित। 
 िस᳍ा᭠तानुगुणम्  ई᳡र᭭य पᲱिवध᭜वं त᭜᭭वᱨपिनᱨपण ंभिव᭬यित।   

 
References: 

 चौख᭥बा सुरभारती ᮧकाशन, वाराणसी 
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SHREE SOMNATH SANSKRIT UNIVERSITY-VERAVAL 

शाᳫी(B.A.4 Year)पाᲹᮓम 
Effective from Academic Year 2023-24 

Programme Shastri (B.A.)  Name of Faculty Darshan 
Semester 2 Total Marks 50(T)+50(I)=100 
Subject Name  Ramanuj Vedanta-13 Total Hours 60 
Subject Code  2213 Total Credits 04 
Subject Type Major 2213  Paper No 02 

Name of the Text Book :-  कठमाÖडूÈयोͪपनषदौ  (रɨगरामानुजभाçयसǑहत)े  
 
Course 
Objectives  
Student will be able 
to  

 कठोपिनषᳰद निचकेतसः आ᭎यानं भवेत्। 
 लौᳰककोपभोगापेᭃया ᭄ान᭭य मिहमदशᭅनं भवेत् । 
 मा᭠डू᭍ये ᭭थूलसू᭯मकारणशरीराणां िनᱨपणं भवते्। 
 अव᭭थािᮢक᭭य िनᱨपणं भवेत्।  
 सं᭭कृत᭭य पठन-लेखन-᮰वणादीनां कौश᭨यवधᭅनाथᭅम् । 

 
COURSE CONTENT/SYLLABUS 

UNIT TITLE Weightage Hours Credits 
1 
 

कठोपिनषद ्(र᭑गरामानुजभा᭬यसिहता) 
ᮧथमतः व᭨लीᮢयपयᭅ᭠तो भागः 

25 15 1 

2 
 

कठोपिनषद ्(र᭑गरामानुजभा᭬यसिहता) 
चतुथपᲱमव᭨ली᳇यम ्

25 15 1 

3 कठोपिनषद ्(र᭑गरामानुजभा᭬यसिहता) 
ष᳧व᭨लीतः समाि᳙पयᭅ᭠तो भागः 

25 15 1 

4 मा᭠डू᭍योपिनषद ्(र᭑गरामानुजभा᭬यसिहतः) 25 15 1 

 
Course 
Outcome 

 कठोपिनषᳰद निचकेतसः आ᭎यानं भिव᭬यित। 
 लौᳰककोपभोगापᭃेया ᭄ान᭭य मिहमादशᭅनं भिव᭬यित। 
 मा᭠डू᭍ये ᭭थूलसू᭯मकारणशरीराणां िनᱨपण ंभिव᭬यित। 
 अव᭭थािᮢक᭭य िनᱨपणंभिव᭬यित।  

 
References: 

 Research Academy Of Sanskrit , Melkote  
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SHREE SOMNATH SANSKRIT UNIVERSITY-VERAVAL 

शाᳫी(B.A.4 Year)पाᲹᮓम 
Effective from Academic Year 2023-24 

Programme Shastri (B.A.)  Name of Faculty Darshan 
Semester 2 Total Marks 50(T)+50(I)=100 
Subject Name  अ᳇तैवेदा᭠तः-14 Total Hours 60 

Subject Code 2114 Total Credits 04 
Subject Type Major -2114 

Minor -2314 
 Paper No 01 and 3  

Name of the Text Book :- पᲱदशी (ᮧथमतः पᲱमᮧकरण ंयावत)् 
 
Course 
Objectives  
Student will be 
able to  

 वेदा᭠तदशᭅन᭭य ᮧमेयतᱬवाना सरलतया ᭄ानं ᭭यात् ।   
 तᱬविववेक- महाभूत-महावा᭍याᳰदिवषयाणां ᭄ान ं᭭यात ्। 

 

 
COURSE CONTENT/SYLLABUS 

UNIT TITLE Weightage Hours Credits 
1 
 

ᮧथमᮧकरणम ् 25 15 1 

2 
 

ि᳇तीयᮧकरणम ् 25 15 1 

3 तृतीयᮧकरणम ् 25 15 1 

4 चतुथᭅपᲱमᮧकरण े
 

25 15 1 

 
Course 
Outcome 

 पᲱदशयां िनᱨिपताना ंिवषयाणां सरलतया ᭄ानं भिव᭬यित ।  
  वेदा᭠ततᱬविनᱨपणे ᮧकरणᮕ᭠थᱧपणे पᲱदशयाः ᭄ानं  भवित । 

 
References: 

ईशाधुपिनषत (शांकरभा᭬य संिहता:) गीताᮧसे, गोरखपुर  
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SHREE SOMNATH SANSKRIT UNIVERSITY-VERAVAL 

शाᳫी(B.A.4 Year)पाᲹᮓम 
Effective from Academic Year 2023-24 

Programme Shastri (B.A.)  Name of Faculty Darshan 
Semester 2 Total Marks 50(T)+50(I)=100 
Subject Name  अ᳇तैवेदा᭠तः -14 Total Hours 60 

Subject Code  2214 Total Credits 04 
Subject Type Major 2214  Paper No 02 

Name of the Text Book :- ᮧ᳤-म᭛ुडकोपिनषदौ (शा᭑करभा᭬यसिहत)े 
 
Course 
Objectives  
Student will be 
able to  

 ᮧ᳤ोपिनषदः सभा᭬य ंपᳯर᭄ानं भवेत्। 

 म᭛ुडकोपिनषदः सभा᭬यं पᳯर᭄ानं भवते्। 

 
COURSE CONTENT/SYLLABUS 

UNIT TITLE Weightage Hours Credits 
1 
 

ᮧ᳤ोपिनषत ्
 

25 15 1 

2 
 

म᭛ुडकोपिनषदः ᮧथममु᭛डकं यावत ्
 

25 15 1 

3 म᭛ुडकोपिनषदः ि᳇तीयम᭛ुडकम ्
 

25 15 1 

4 म᭛ुडकोपिनषदः तृतीयमु᭛डकम ्
 

25 15 1 

 
Course 
Outcome 

 ᮧ᳤ोपिनषदः सभा᭬य ंपᳯर᭄ानं भवित। 

 म᭛ुडकोपिनषदः सभा᭬य ंपᳯर᭄ानं भवित ।  

 
References: 

ईशाधुपिनषत (शांकरभा᭬य संिहता:) गीताᮧसे, गोरखपुर 
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Shree Somnath Sanskrit University-Veraval 
शाᳫी (B.A. 4 Year) पाᲹᮓम 

Effective from Academic Year 2023-24 
Programme Shastri (B.A.)  Name of the Faculty Darshan 
Semester 2 Total Marks 50(T)+50(I)=100 
Subject Name पूवᭅमीमांसा -15 Total Hours 60 

Subject Code 2115 Total Credits 04 
Subject Type Major -2115 

Minor -2315 
Paper No 01 and 3 

Name of the Text Book :- मीमांसा᭠यायᮧकाशः- उᱫराधᭅम ्
Course 
Objectives 
Student will be 
able to 

 अपूवाᭅᳰद-िविवधिविध᭄ानाथᭅम्। 
 त᭜ᮧ᭎याᳰद-चतᳶुवधनामधेयपᳯरचयाथᭅम्। 
 िनषेधाथᭅवादयोः ᭭वᱨप᭄ानाथᭅम।् 

COURSE CONTENT 
UNIT TITLE Weightage Hours Credits 

1 िवधेः ᮢैिव᭟यम,् नामधेयिनᱨपणम् (त᭜ᮧ᭎य ंयावत्) 
 

25 15 1 

2 देवता᭜वलᭃणतः िवक᭨प᭭या᳥दोषपयᭅ᭠तम ्
 

25 15 1 

3 िनषेधिनᱨपणतः अथᭅवादिनᱨपणं यावत ् 25 15 1 

4 
शा᭣दीभावनािनᱨपणतः समाᳲ᳙ यावत ्

 
25 15 1 

Course 
Outcome 

 अपूवाᭅदीनां िᮢिवधाना ंिवधीना ं᭄ान ंभिव᭬यित। 
 त᭜ᮧ᭎याᳰद-नामधेयचतु᳥याना ं᭄ान ंभिव᭬यित। 
 अथᭅवाद-िनषेधयोः ᭭वᱨप᭄ानं भिव᭬यित। 

References : 
 ᮰ीमदापदेवकृतः मीमांसा᭠यायᮧकाशः, ᮰ीिच᳖᭭वामीकृत᳞ा᭎योपेतः, ᮧकाशकः-

चौख᭥बा सं᭭ कृत सं᭭ थान 
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Shree Somnath Sanskrit University-Veraval 
शाᳫी (B.A. 4 Year) पाᲹᮓम 

Effective from Academic Year 2023-24 
Programme Shastri (B.A.)  Name of the Faculty Darshan 
Semester 2 Total Marks 50(T)+50(I)=100 
Subject Name पूवᭅमीमांसा -15 Total Hours 60 

Subject Code  2215 Total Credits 04 
Subject Type Major 2215 Paper No 02 

Name of the Text Book :- मानमेयोदयः – ᮧमेयभागः 
Course 
Objectives 
Student will be 
able to 

 ᮤ᳞ाᳰदपᲱᮧमेय᭄ानाथᭅम्। 
 ᱨपरसाᳰदचतᳺुवशितगुण᭄ानाथᭅम्। 
 तम᭫श᭣दाᳰदिविश᳥ᮤ᭄᳞ानाथᭅम्। 
 िविवधमतानुसारम ्अभाव᭄ानाथᭅम्। 

COURSE CONTENT 
UNIT TITLE Weightage Hours Credits 

1 ᮤ᳞ादार᭤य ᳰदग्-िनᱨपणं यावत ् 25 15 1 

2 आ᭜मिनᱨपणात ्श᭣दिनᱨपणं यावत् 25 15 1 

3 जाितिनᱨपणात ्भावना᭭वᱨपिवचारं यावत ्
 

25 15 1 

4 
कमᭅिनᱨपणादार᭤य आ᭠तं यावत ्

 
25 15 1 

Course 
Outcome 

 
 ᮤ᳞ाᳰदपᲱᮧमेय᭄ानं भिव᭬यित। 
 तमः, श᭣दाᳰद-अितᳯरᲦᮤ᳞ाना ं᭄ानं भिव᭬यित। 
 बौ᳎ाᳰदिविवधदशᭅनानसुारम् अभाव᭄ानं भिव᭬यित। 

References : 
1 नारायण᳇यीᮧणीतः मानमेयोदयः, योगी᭠ᮤान᭠दकृतिह᭠दी᳞ा᭎योपेतः, 

ᮧकाशकः-चौख᭥बा िव᳒ाभवन, वाराणसी 
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SHREE SOMNATH SANSKRIT UNIVERSITY-VERAVAL 

शाᳫी(B.A.4 Year)पाᲹᮓम 
Effective from Academic Year 2023-24 

Programme Shastri (B.A.)  Name of Faculty Vigyan & 
Abhinav Vidya 

Semester 2 Total Marks 50(T)+50(I)=100 
Subject Name  ઈિતહાસ Total Hours 60 

Subject Code 2421 Total Credits 04 
Subject Type MDC-2421  Paper No 4 

 
Name of the Text Book :- ભારતના સામાિજક અને ધાἿમક સુધારકો   

 
 
 

Course 
Objectives  
Student will be able 
to  

 To students gain knowledges from Indian social and religious reformers personalities.  
 To make students acquainted with the social problems with the contribution of 

different social reformers and with the impacts of this on society. 

COURSE CONTENT/SYLLABUS 
UNIT TITLE Weightage Hours Credits 

1 

(૧) શંકરાચાય᷷નું  ἓવન, કવન અને યોગદાન  
(૨) રામનુἒચાય᷷નું ἓવન, કવન અન ેયોગદાન 
(૩) સતં કબીરનંુ ἓવન, કવન અને યોગદાન 
(૪) ચેતḍય મહાṔભુἓનું ἓવન, કવન અન ેયોગદાન 

25 15 

04 

2 

 (૧) ગુἘ નાનકનું  ἓવન, કવન અને યોગદાન 
(૨) ᷶ાનેὴવરનંુ  ἓવન, કવન અન ેયોગદાન 
(૩) નરἶસહ મહેતાનંુ  ἓવન, કવન અને યોગદાન 
(૪) નથુરામ શમા᷷નું  ἓવન, કવન અને યોગદાન 

25 15 

3 

(૧) રાἒરામ મોહન રાયનંુ  Ṕદાન  (Ṗὺ સમાજ) 
(૨) Ḛવામી દયાનંદ  સરḚવતીનંુ  Ṕદાન  
(૩) રામકḙૃણ પરમહંસનંુ  Ṕદાન  
(૪) Ḛવામી િવવેકાનંદનંુ  Ṕદાન  

25 15 

4 

(૧) ṝીમતી એની બસેḍટનંુ  Ṕદાન  
(૨) મહાḉમા ગાંધી  
(૩) સરદાર વḕલભભાઈ પટેલ  
(૪) ડો. બી. આર. આંબેડકર  
(૫) Ṕમુખ Ḛવામી મહારાજ 

25 15 

 
Course Outcome 
 

 To know the history of Indian reformers. 
 To know the contributions reformer for social and religious filed.  

 

 
References: 

ભારતના સામાિજક અને ધાἿમક સુધારકો  -ડો. િવશાલભાઈ જોશી, ભ᷺ત કિવ નરἶસહ મહેતા 
યુિનવἿસટી – જૂનાગઢ  
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SHREE SOMNATH SANSKRIT UNIVERSITY-VERAVAL 

शाᳫी(B.A.4 Year)पाᲹᮓम 
Effective from Academic Year 2023-24 

Programme Shastri (B.A.)  Name of Faculty Vigyan & 
Abhinav Vidya 

Semester 2 Total Marks 50(T)+50(I)=100 
Subject Name  અથ᷷શાḚṏ Total Hours 60 

Subject Code 2422 Total Credits 04 
Subject Type MDC-2422  Paper No 4 

Name of the Text Book :- એકમ લ᷵ી અથ᷷શાḚṏ -૨  
 
Course 
Objectives  
Student will be 
able to  

 It will be explained to all the farmers, customers and traders how the prices are determined in the market. 

 The meaning of Market, pure (perfect) competition, monopoly, monopolistic competition are explained through 
this study. 

 A person, a family or a society cannot be entirely self-sufficient and self-dependent. They get many things from 
others. It is called Barter. This idea is elucidated in Economics.   

 The definition of money, its functions, theory, commercial banks and their functions, The Reserve Bank of 
India and its functions-will be explained.  
For the proper planning, it is necessary to study national income & income per capita, factors affecting them, 
inequality of income. 

COURSE CONTENT/SYLLABUS 
UNIT TITLE Weigh

tage 
Hours Credits 

1 માંગની મḕૂય સાપે᷵ તા અથ᷷ –Ṕકારો અને અસર કરતાં પἵરબળો  25 15 

04 
2 

બἒરનું માળખું -૧ (અ) પૂણ᷷ હરીફાઈ અથ᷷ અને લ᷵ણો (બ) ઇἒરો અથ᷷ અને 
લ᷵ણો  

25 15 

3 
બἒરનું માળખું -૨  (અ) ઈἒરય᷺ુત હરીફાઈ અથ᷷ અને લ᷵ણો (બ) અḕપ હḚતક 
ઇἒરો અથ᷷ અને લ᷵ણો 

25 15 

4 ἷકમત ભેદભાવ અથ᷷-Ṕકારો- કયારે શ᷺ય અને નફાકારક બને ?   25 15 
 
Course 
Outcome 

It will be explained to all the farmers, customers and traders how the prices are determined 
in the market. 

References: અથ᷷શાḚṏનાં મળૂતὶવો  ,સી.જમનાદાસ અનેડ કંપની  ,અમદાવાદ  
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SHREE SOMNATH SANSKRIT UNIVERSITY-VERAVAL 

शाᳫी(B.A.4 Year)पाᲹᮓम 
Effective from Academic Year 2023-24 

Programme Shastri (B.A.)  Name of Faculty Vigyan & 
Abhinav Vidya 

Semester 2 Total Marks 50(T)+50(I)=100 
Subject Name  સમાજશાḚṏ Total Hours 60 

Subject Code 2423 Total Credits 04 
Subject Type MDC-2423  Paper No 4 

Name of the Text Book :- ભારતની સામાિજક સḚંથાઓ  
 
Course 
Objectives  
Student will be 
able to  

By studying this course students will understand – 
 the meaning and definition of Social Institution 
 the meaning of Cast and Castism 
 various aspects related to Marriage  
 various aspects related to Family 

 various aspects related to Religion 

COURSE CONTENT/SYLLABUS 
UNIT TITLE Weightage Hours Credits 

1 

ભારતની સામાિજક સંḚથાઓનો પἵરચય :- 
(૧) સામાિજક સḚંથાનો અથ᷷-લ᷵ણો, (૨) સામાિજક સંḚથાના કાયὅ (૩) 
સામાિજક સḚંથા તરીકે ᷶ાિત સḚંથાનો અથ᷷, લ᷵ણો (૪) ᷶ાિત અને વગ᷷ 
વ᷿ચે તફાવત (૫) ᷶ાિતવાદનાં કારણો  

25 15 

04 
2 

લ᷼ન સંḚથા :-  
(૧) લ᷼નનો અથ᷷, િહḍદુ લ᷼નનાં ઉίેશો, (૨) િહḍદુ લ᷼ન એક સંḚકાર તરીક,ે 
(૩) છુટાછેડાનો અથ᷷, કારણો, (૪) છુટાછેડાની  અસરો  

25 15 

3 
કુંટુબં સંḚથા :- 
(૧) કુંટુંબ સંḚથાનો અથ᷷, લ᷵ણો, ḚવἙપ- (૨) કુંટુંબના Ṕકારો (૩) કુંટુંબનાં 
કાય᷷, (૪) સયં᷺ુત કુંટુંબનો અથ᷷, લ᷵ણો, કાયὅ અને િવકાયὅ 

25 15 

4 
ધમ ᷷સંḚથા :- 
(૧) ધમ᷷નો અથ᷷, (૨) ધમ᷷નાં લ᷵ણો, (૩) ધાἿમક માḍયતાઓ, (૪) ધમ᷷નાં 
કાયὅ અને િવકાયὅ 

25 15 

 
Course 
Outcome 

By studying this course students will understand – 
 the meaning and definition of Social Institution 
 the meaning of Cast and Castism 
 various aspects related to Marriage  
 various 
  aspects related to Family 

various aspects related to Religion 
References: ભારતની સામાિજક સંḚથાઓ- અનાડા Ṕકાશન, એ.ક.ેશાહ એḍડ દવે 
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SHREE SOMNATH SANSKRIT UNIVERSITY-VERAVAL 

शाᳫी(B.A.4 Year)पाᲹᮓम 
Effective from Academic Year 2023-24 

Programme Shastri (B.A.)  Name of Faculty Vyakaran 
Semester 2 Total Marks 50(T)+50(I)=100 
Subject Name  ᮧा᭒याथᭅशाᳫम् एवं 

राजनीितशाᳫम ्

Total Hours 60 

Subject Code 2424 Total Credits 04 
Subject Type MDC-2424  Paper No 4 

Name of the Text Book :- कौᳯटलीयाथᭅशाᳫम् (३-४ अिधकरण)े  
 
Course 
Objectives  
Student will be 
able to  

 स᭥पिᱫिवषयकं ᳞वहारं ᭄ा᭭यित । 
 स᭥पिᱫिवषयकं िववादिवषयकं ᭄ानं ᮧा᭡᭭यित । 
 वा᭍पाᱧ᭬य ंद᭛डपाᱧ᭬यम ्एवम ्अ᭠यायापराधिवषयकं ᭄ानं भिव᭬यित । 
 ᮧजापीडके᭤यः रᭃण᳞व᭭था ं᭄ा᭭यित । 
 दैवीिवपिᱫ᭤यः रᭃण᭭य िवचारं ᭄ा᭭यित । 

COURSE CONTENT/SYLLABUS 
UNIT TITLE Weightage Hours Credits 

1 तृतीयािधकरणम,् १ तः ७ अ᭟यायाः 25 15  
 
 
4 

2 तृतीयािधकरणम,् ०८ तः १४ अ᭟यायाः 25 15 

3 तृतीयािधकरणम,् १५ तः २० अ᭟यायाः 25 15 

4 चतुथाᭅिधकरणम,् स᭥पूणᭅम ् 25 15 

 
Course 
Outcome 

 स᭥पिᱫिवषयकं ᳞वहारं ᭄ा᭭यित । 
 स᭥पिᱫिवषयकं िववादिवषयकं ᭄ानं ᮧा᭡᭭यित । 
 वा᭍पाᱧ᭬य ंद᭛डपाᱧ᭬यम ्एवम ्अ᭠यायापराधिवषयकं ᭄ानं भिव᭬यित । 
 ᮧजापीडके᭤यः रᭃण᳞व᭭था ं᭄ा᭭यित । 
 दैवीिवपिᱫ᭤यः रᭃण᭭य िवचारं ᭄ा᭭यित । 

 
References: 

कौᳯटिलयम् अथᭅशाᳫम ्, िह᭠दी,गुजराती अनवुाद सिहत 
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SHREE SOMNATH SANSKRIT UNIVERSITY-VERAVAL 

शाᳫी(B.A.4 Year)पाᲹᮓम 
Effective from Academic Year 2023-24 

Programme Shastri (B.A.)  Name of Faculty Ved Vedang  
Semester 2 Total Marks 50(T)+50(I)=100 
Subject Name  વ�ૈદક ગ�ણત Total Hours 60 

Subject Code 2425 Total Credits 04 
Subject Type MDC-2425  Paper No 4 

 
Course 
Objectives  
Student will be 
able to  

  1 િવὸાથὁઓ વἵૈદક ગિણતની િવશેષતા, ઉપયોિગતા, સૂṏો, ઉપસૂṏો અને તેનો અથ᷷ ἒણ.ે 

  2 િવὸાથὁઓ વἵૈદક ગિણતની રીતે અપૂણાὑકોના સરવાળા, સં᷻યાઓના ભાગાકાર અને બહુપદીઓના   
      ભાગાકાર શીખ.ે 

COURSE CONTENT 
UNIT TITLE Weightage Hours Credits 

1 ૧.વૈἵદકગિણતની િવશેષતા અને ઉપયોિગતા. 
૨. વૈἵદકગિણતના સૂṏો, તેના અથ᷷ અને ઉપયોિગતા. 
૩. વૈἵદકગિણતના ઉપસૂṏો, તેના અથ᷷ અને ઉપયોિગતા. 

25 15  

 

 

 

4 

2 ૧. સṏૂ अ᭠᭜ययोरेव.. મુજવ અપૂણાὑકોના સરવાળા 
૨. અપૂણાὑકની સરખામણી 
૩. સં᷻ યાઓનો ભાગાકાર 
1.िनिखल.ं..  સૂṏથી ભાગાકાર. 
૨.पराव᭜यᭅ.. સૂṏથી ભાગાકાર. 
૩.᭟वजांक ની રીતથી ભાગાકાર. 

25 15 

3 બહુપદીના ભાગાકાર :- ૧.એકપદી વડે ભાગાકાર. ૨.િḋવપદી વડે ભાગાકર 
૩. િṏપદી વડ ેભાગાકાર 

25 15 

4 ૧ સં᷻ યાઓનો વગ᷷ :-  
૧ . एकािधकेन पूवᱷण સૂṏ મુજવ  વગ᷷  
२. यावदनू સૂṏ મુજવ  વગ᷷ 
३. यावदनू સૂṏના અનુપયોગ મુજવ વગ᷷ 
४. ᳇दंयोग ની રીતે વગ᷷  
५. संकलन᳞वकना᭤याम् સṏૂની રીતે વગ᷷  
६. ઉήરની ચકાસણી  

25 15 

Course 
Outcome 

 િવὸાથὁઓ વૈἵદક ગિણતની િવશેષતા, ઉપયોિગતા, સṏૂો, ઉપસૂṏો અને તેનો અથ᷷ ἒણશ.ે 
 િવὸાથὁઓ વૈἵદક ગિણતની રીતે અપૂણાὑકોના સરવાળા, સં᷻યાઓના ભાગાકાર અને બહુપદીઓના ભાગાકાર શીખશ.ે 

 
References: 

1. વἵૈદકગિણત જગḋગુἘ Ḛવામીભારતીકḙૃણતીથ᷷ἓ મહારાજ, મોતીલાલ બનારસીદાસ પḐલીશસ᷷, Ṕા.ં લી. ἵદḕલી. 
2. વἵૈદક ગિણત ઘોરણ- ૬,૭,૮.૯.૧૦- ગુજરાત રાḁય શાળા પાḅયપુḚતક મડંળ. 
3. ગિણત Ṕથમા-૧ (ઘોરણ-૯) ગુજરાત રાḁય શાળા પાḅયપḚુતક મંડળ. 
4. ગિણત Ṕથમા-૨ (ઘોરણ-૧૦) ગુજરાત રાḁય શાળા પાḅયપḚુતક મંડળ. 
5. વἵૈદક ગિણત- ગુજરાત રાḁય શાળા પાḅયપḚુતક મંડળ 
6. વἵૈદક ગિણત િનદὂિશકા ભાગ- ૧,૨,૩ િહḍદી ભારતી અિખલ ભારતીશુ᷵ા સḚંથાન 
7. વἵૈદક ગિણત િનર᷺દેિશકા સંḚકાર ગુજ᷷રી, ગુજરાત Ṕદેશ 
8. વἵૈદક ગિણત- અતીત, વત᷷માન એવં ભિવḙય, િશ᷵ા સḚંકૃિત ઉḉથાન ḍયાસ, નઈ ἵદḕલી । 
9. વἵૈદક ગિણત-િવિશὼ અḌયયન ડૉ. નરḍેṑ પંચોલી, ṝીસોમનાથ સંḚકૃત યુિનવἿસટી, વેરાવળ (િવὸાવાἵરિધ મહાશોધ િનવંધ) 
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SHREE SOMNATH SANSKRIT UNIVERSITY-VERAVAL 

शाᳫी(B.A.4 Year)पाᲹᮓम 
Effective from Academic Year 2023-24 

Programme Shastri (B.A.)  Name of Faculty Vigyan & Abhinav Vidya 

Semester 2 Total Marks 25(T)+25(I)=50 
Subject Name  Ȥજુરાતી Total Hours 30 

Subject Code 2536 Total Credits 02 
Subject Type AEC-2536  Paper No 5 

Name of the Text Book :- ̆ેમાનદં Ȣૃત –Ȣંુવર બાઈȵુ ં મામȿુે  

સપંાદક – ચṑંશંકર ભḄટ અને પἿૂણમા ભḄટ    
Course 
Objectives  
Student will be 
able to  

 િવὸાથὁ ગુજરાતી સાિહḉયના Ṕાચીન વારસાથી પἵરિચત થશે. 
 િવὸાથὁ તḉકાલીન સામાિજક અને સાંḚકિૃતક પἵરિḚથિતથી વાકેફ થશ.ે 
 િવὸાથὁ વત᷷માન સમય અંગે નવા પἵરṔેḜયમાં િવચારતા થશે. 

COURSE CONTENT/SYLLABUS 
UNIT TITLE Weightage Hours Credits 

1 

આ᷻યાન- સં᷶ ા-ḚવἙપ અને લ᷵ણો   
આ᷻યાન- ઉḋભવ અને િવકાસ  
Ṕેમાનંદ ἓવન અન ેકવન  
આ᷻યાનકાર Ṕમેાનંદ  

25 15 

2 

2 

કુંવરબાઈનું  મામἘંે – કૃિતલ᷵ી અḑયાસ  
કુંવરબાઈનું  મામἘંે- સમṂલ᷵ી મḕૂયાંકન  
ἙἵઢṔયોગ – િનપાત  

25 15 

 
Course 
Outcome 

 Ṕાચીન વારસાથી પἵરિચત થતાં સામાિજક અને સાḚંકૃિતક પἵરિḚથિતનું ᷶ાન ṔાḎત 
કરશે. 

 અḌયયન સાિહḉય ḚવἙપગત માિહતીનું ᷶ાન ṔાḎત થશે. 
 
References: 

 મḌયકાલીન ગુજરાતી અḌયાપન – શિશન ઓઝા     

 મḌયકાલીન ગુજરાતી સાિહḉયનો ઈિતહાસ – અનંતરાય રાવળ  

  મḌયકાળના સાિહḉય Ṕકારો – ચṑંકાંત મહેતા  

 સરળ ગુજરાતી ḗયાકરણ – ડો. ભરતકુમાર ઠાકર – શḐદલોક  Ṕકાશન-અમદાવાદ  
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SHREE SOMNATH SANSKRIT UNIVERSITY-VERAVAL 

शाᳫी(B.A.4 Year)पाᲹᮓम 
Effective from Academic Year 2023-24 

Programme Shastri (B.A.)  Name of Faculty Vigyan & 
Abhinav Vidya 

Semester 2 Total Marks 25(T)+25(I)=50 
Subject Name  HINDI Total Hours 30 
Subject Code 2537 Total Credits 02 
Subject Type AEC-2537  Paper No 5 

Name of the Text Book :- का᳞ कलश (का᳞संᮕह)  
Course 
Objectives  
Student will be 
able to  

 छाᮢ आधुिनक िह᭠दी किवता कᳱ िवकासयाᮢा से पᳯरिचत हᲂगे । 
 छाᮢ िह᭠दी के आधुिनक किवयᲂ के ᳞िᲦ᭜व-कृित᭜व को समझने का ᮧयास करᱶग े 
 छाᮢ अ᭤यासᮓम मᱶ समािव᳥ किवताᲐ के भावपᭃ और कलापᭃ को समझᱶगे । 

COURSE CONTENT/SYLLABUS 
UNIT TITLE Weightage Hours Credits 

1 

आधुिनक िह᭠दी किवता कᳱ िवकासयाᮢा 
िह᭠दी के ᮧमुख किवयᲂ का पᳯरचय 
दोनᲂ और ᮧेम पलता ह ै– मैिथलीशरण गु᳙  

सिख, व ेमुझसे कहकर जाते – मैिथलीशरण गु᳙  

25 15 

02 

2 

जो तुम आ जाते एकबार-महादेवी वमाᭅ 
बीते ᳰदन कब आने वाले - हᳯरवंशराय बᲬन 
जो बीत गई सो बात गई –हᳯरवंशराय बᲬन 
सं᭟या सुंदरी- सूयᭅकांत िᮢपाठी “ िनराला”   

25 15 

 
Course 
Outcome 

 छाᮢ आधुिनक िह᭠दी किवता कᳱ िवकासयाᮢा से पᳯरिचत हᲂगे । 
 छाᮢ िह᭠दी के आधिुनक किवयᲂ के ᳞िᲦ᭜व-कृित᭜व को समझने का ᮧयास करᱶग े। 
 छाᮢ अ᭤यासᮓम मᱶ समािव᳥ किवताᲐ के भावपᭃ और कलापᭃ को समझᱶगे । 

अ᭤यासᮕ᭠थ : 
  

 का᳞ कलश 
 

 
References : 

 का᳞ कलश- जग᳖ाथ राय शमाᭅ  - नवल ᳰकशोर गौड़ – ᮰ीमती दमयंती वमाᭅ - 

नेशनल ᮧसै –अ᭨हाबाद 
 िह᭠दी के आधुिनक ᮧितिनिध किव- ᳇ाᳯरकाᮧसाद स᭍सेना 
 आधुिनक िह᭠दी का᳞ के नवर᳀- रमेशच᭠ᮤ शमाᭅ 
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SHREE SOMNATH SANSKRIT UNIVERSITY-VERAVAL 

शाᳫी(B.A.4 Year)पाᲹᮓम 
Effective from Academic Year 2023-24 

Programme Shastri (B.A.)  Name of Faculty Vigyan & Abhinav 
Vidya 

Semester 2 Total Marks 25(T)+25(I)=50 
Subject Name   English (Grammer and 

Composition) 
Total Hours 30 

Subject Code 2538 Total Credits 02 
Subject Type AEC-2538  Paper No 5 

Name of the Text Book :- Horizons: A Textbook for College Students  
 
Course 
Objectives : 
 

 This course intends to orient students towards English language Specially those 
students who have  not been offered English as a subject in their 10+2 structure. 

 To encourage students into learning English language in interactive  learner friendly 
manner. 

 To expose  key concepts of different grammatical forms as well as various aspects of 
language. 

 To make the students aware about the Indian as well as foreign culture and civilization 
through prescribed texts. 

 The course intends to strengthen the student language skill- verbal and written both. 
The course focuses on empowering student  ability in creative writing. 

COURSE CONTENT/SYLLABUS 
UNIT TITLE Weightage Hours Credits 

1 Text: Horizons: A Textbook for College Students: 
McMillan (Section-02) Prose 1 & 2 Poem 1 & 2  

25 15 1 

2 
Grammar: (1) Subject Verb Agreement, (2) 
Antonyms and Synonyms 
Composition: (1) Essay Writing, (2) Press Report  

25 15 1 

 
Course 
Outcome 

 The outcome of this course is that the students will be oriented towards English 
specially who are not so good at English. 

 Students will learn English language in interactive learning friendly manner. 
 Students will expose  key concepts of different grammatical forms as well as various 

aspects of language. 
 Students will be aware of Indian and altogether foreign culture and civilization. 

Students will be strengthened in language skill and creative writings. 

 
References: 

1. Text: Horizons: A Textbook for College Students: McMillan 
2. Murphy’s English grammar- Cambridge University Press. 
3. Thompson and Martinet, A Practical English Grammar, OUP. 
4. COBUILD Intermediate English Grammar and Practice : Harper Collins, UK 
5. James Denial, English Pronouncing Dictionary, Cambridge University Press. 
6. David Green : Contemporary English Grammar Structure and Usage. 
7. Wren and Martin : High school English Grammar and Composition. 

Norman Lewis & Goyal Saab : Word Power Made Easy. 
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SHREE SOMNATH SANSKRIT UNIVERSITY-VERAVAL 

शाᳫी(B.A.4 Year)पाᲹᮓम 
Effective from Academic Year 2023-24 

Programme Shastri (B.A.)  Name of Faculty Vigyan & Abhinav Vidya 
Semester 2 Total Marks 25(T)+25(I)=50 
Subject Name   English and 

Communication Skill  
Total Hours 30 

Subject Code 2539 Total Credits 02 
Subject Type AEC-2539  Paper No 5 

 

 
Course 
Objectives : 
 

 To initiate the students into developing the skill of communication. 
 To expose the students to key concepts of different communication forms  
             as well as various aspects of communication 
 To acquire ability in communication by developing student’s  
             writing, reading, speaking and interview skills and techniques. 

COURSE CONTENT/SYLLABUS 
UNIT TITLE Weightage Hours Credits 

1 Barriers to Communication  
Introduction  
Classification of Barriers 
Non Verbal Communication  
Introduction 
Kinesics 
Proxemics 
Chronemics 
Correlating Verbal & Non Verbal Communication  

25 15 1 

2 Grammar & Vocabulary  
1.Tense, Modals  
2. Formal & Informal Letter Writing  

25 15 1 

 
Course 
Outcome : 

 The Student will initiate into developing the skills of communication 
 The Student will get skilled by the exposure to different communication skills as well as various  
                 aspects of communication  
 The Students will acquire ability in communication by developing student’s writing, reading,  
                speaking and interview skills and techniques. 

 
References : 

Books: 
8. Minaxi, Raman (2013) Technical communication: Principles & Practice, New Delhi: OUR 
9. Leech, Geoffrey and Jan svartvik A communicative Grammar of English Routkedge-2002  
10. High School English Grammar & Composition (Wren & Martin) 
Online Sources: 
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शाᳫी(B.A.4 Year)पाᲹᮓम 
Effective from Academic Year 2023-24 

Programme Shastri (B.A.)  Name of Faculty Vigyan & Abhinav Vidya 

Semester 2 Total Marks 25(T)+25(I)=50 
Subject Name   Ӕ˴ેĥ-કƠƜȻટુર Total Hours 30 

Subject Code 2646 Total Credits 02 
Subject Type SEC-2646  Paper No 6 

 

Course 
Objectives : 
 

 This paper aims at making the students acquainted with the Microsoft Office Word and PowerPoint. 
Typing tutorial and Paint software knowledge. 

 To make students familiar with the use of different sentences according to different tenses. 

 To teach them importence of skills in life.  
COURSE CONTENT/SYLLABUS 

UNIT TITLE Weightage Hours Credits 

1 Text: Spectrum- A Textbook for College Students, Macmillan 
- Prose-3 A Wrong in Worker’s Paradise- Rabindranath Tagore 
Grammar: Tenses 
Simple-  Present, Past, Future 
Continuous- Present, Past, Future 
Perfect-  Present, Past, Future 
Comprehension  an unseen passage 
N.B.- Five questions to be asked 

25 15 
 
1 

2 Word Processor 

 Creating, navigating and editing word document. 

 Page set up and page background, 

 Formatting, navigating and viewing a document, 

 Find and replace function, 

 Working with table, inserting smart art and shapes, 

 Page breaks and section breaks, 

 Headers and footers, watermark, Hyperlinks and bookmarks, 

 Table of content, footnotes, citations and bibliographies, 

 Working with Mail merge, 

 Printing a document. 
Presentation Package 

 Creating, browsing and saving presentations, 

 Editing and formatting presentations, 

 Using Slide Layouts, 

 Adding notes to the slides, 

 Editing and formatting slides, 

 Inserting objects in Slides, 

 Slide transition, animation effects, 

 Rehearsing timings, 
Slide show options 

25 15 1 

Course 
Outcome : 

 Students will get to know the importance of skills in life. 

 students will be familiar with the use of tenses to correct use of english language. 
 
References : 

 Text: Spectrum- A Textbook for College Students, Macmillan 
1. Murphy’s English grammar- Cambridge University Press. 
2. Thompson and Martinet, A Practical English Grammar, OUP. 
3. COBUILD Intermediate English Grammar and Practice : Harper Collins, UK 
4. James Denial, English Pronouncing Dictionary, Cambridge University Press. 
5. David Green : Contemporary English Grammar Structure and Usage. 
6. Wren and Martin : High school English Grammar and Composition. 
 Norman Lewis & Goyal Saab : Word Power Made Easy. 
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SHREE SOMNATH SANSKRIT UNIVERSITY-VERAVAL 

शाèğी(B.A.)पाɫयĐम 
Effective from Academic Year 2023-24 

Programme Shastri (B.A.)  Name of Faculty Ved-Vedang 
Semester 2 Marks 25(T)+25(I)=50 

Subject åयावहाǐरक ÏयोǓतष Hours 30 

Paper  Name 2647 Total Credits 02 

Paper Code SEC-2647  Paper No 6 
 

Course 
Objectives  
Student Teachers 
will be able to  

 Ēहाणां èवǾप£ानाथ[म।्  

 Ēहाणां बलाबल£ानाथ[म।् 

 इçटकालाǑद£ानाथ[म।् 

 Ēहसाधनाथ[म।् 

 ɮवादशभावसाधनाथ[म।् 

 षɬवग[ͪ वचाराथ[म।् 

COURSE CONTENT/SYLLABUS 

UNIT TITLE Weightage Hours Credits 
1 
 

 Ēहाणां वण[ͪ वचारः-  
(१) ͪवĤाǑदवणा[ः (२) रÈताǑदवणा[ः   

 Ēहावèथा-  
(१) बालाɮयवèथाः (२) जाĒताɮयवèथाः 

 Ēहबलͪवचारः- 
(१) èथानबलम ्(२) ǑदÊबलम ्(३) कालबलम ्
(४) चेçटाबलम ्(५) नैसͬग[कबलम ्(६) अयनबलम ्

25 15 1 

2 
 

 इçटकालसाधनम ्
 भयातभभोगसाधनम ्
 Ēहèपçटȣकरणम ्
 अयनांशसाधनम ्
 चरखÖडानयनम ्
 èवोदयसाधनम ्
 लÊनसाधनम ्
 ɮवादशभावसाधनम ्
 षɬवग[ͪ वचारः 

25 15 1 

 

 
Course 
Outcome 

 अनेन छाğाः Ēहाणां बलाबलाधारेण मानवजीवनोपǐर Ēहाणां शुभाशुभĤभावèय £ानं कǐरçयिÛत। 

 अनेन छाğाः ĤæनचĐèय जÛमलÊनचĐèय वा Ǔनमा[णं कतुɍ शêयिÛत। 

 अनेन छाğाः जÛमकुÖडãयाः ɮवादशभावानां साधनं कतुɍशêयिÛत। 

 अनेन छाğाः èवदेशीयजÛमकुÖडãयाः Ǔनमा[णं कतुɍ शêयिÛत। 
 
References: 

1. लघुजातकम,्  भɪटो×पलटȣका ,  डॉ कमलाकाÛत पाÖडेय, चौखàभा सुरभारती Ĥकाशन वाराणसी 
2. जातकपाǐरजातः, पं. कͪपलेæवर शाèğी, चौखàभा संèकृत संèथान वाराणसी 
3. भारतीय कुÖडलȣ ͪव£ान- मीठालाल Ǒहमंतराम ओझा 
4. शाèğपǐरचाǓयका-ɮͪवतीयĤकरणम,् लेखकः- डॉ॰ Ǔन×यानÛद ओझा, Ĥकाशकः- Įी सोमनाथ संèकृत ͪवæवͪवɮयालय 
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SHREE SOMNATH SANSKRIT UNIVERSITY-VERAVAL 

शाèğी(B.A.)पाɫयĐम 
Effective from Academic Year 2023-24 

Programme Shastri (B.A.)  Name of Faculty Ved-Vedang 
Semester 2 Marks 25(T)+25(I)=50 

Subject åयावहाǐरक वाèतुशाèğ Hours 30 

Paper  Name 2648 Total Credits 02 

Paper Code SEC-2648  Paper No 6 

 
Course 
Objectives  
Student Teachers 
will be able to  

 शुभाशुभभूल¢ण£ानाथ[म।् 

 गहृǓनमा[णाथɍ ǑदÊ£ानाय। 

 गहृǓनमा[णे ĤæनकुÖडãयाः Ǔनमा[ण£ानाथ[म।् 

 गहृèय जातकèय च शुभाशुभदशा£ानाथ[म।् 

 भूमौ शुभाशुभशãय£ानाथ[म।् 
COURSE CONTENT/SYLLABUS 

UNIT TITLE Weightage Hours Credits 
1 
 

 भूपçृठͪवचारः- गजपçृठ-कूम[पçृठादयः 
 ǑदÊदशाͪवचारः 
 जागतृाǑदभूͧ मल¢णम ्
 ǑदÈशोधनम ्
 इçटकालसाधनम ्
 भयातभभोगसाधनम ्
 Ēहèपçटȣकरणम ्

25 15 1 

2 
 

 चरखÖडानयनम ्
 èवोदयमानम ्
 लÊनानयनम ्
 षɬवग[ͪ वचारः 
 दशाͪवचारः 
 भूͧमसंशोधने सूğǓनण[यः 
 शãयोɮधार£ानम ्

25 15 1 

Course 
Outcome 

 अनने छाğाः गहृǓनमा[णाथɍशभुाशुभभूमेः £ानं कǐरçयिÛत। 

 अनने छाğाः गहृǓनमा[णाथɍ ǑदÊ£ान ंकतुɍ शêयिÛत। 

 अनने छाğाःगहृǓनमा[णͪवषयेशुभाशुभĤæनͪवचारः कतुɍ शêयिÛत। 

 अनने छाğाःगहृèय गहृèवाͧमनæच शुभाशुभदशायाः £ानं कतुɍ शêयिÛत। 

 अनने छाğाःभूमौ  काçठ-अिèथ-केश-पाषाणाǑदशुभाशुभशãयानां £ानपूव[कं शãयोɮधारं कतुɍ शêयिÛत। 

 
References: 

1. बहृɮवाèतुमाला- Įी रामǓनहोरɮͪववेदȣ 
2. वाèतुर×नावलȣ- ĮीमदÍयुतानÛद झा 
3. वाèतुशाèğमÑजूषा- कनभुाई पुरोǑहत 
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शाᳫी(B.A.4 Year)पाᲹᮓम 
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Programme Shastri (B.A.)  Name of Faculty Ved-Vedang 

Semester 2 Marks 25(T)+25(I)=50 

Subject ƥયવહા�રક કમ½કાડં Hours 30 

Paper  Name 2649 Total Credits 02 

Paper Code SEC-2649  Paper No 6 

 
Name of the Text Book :- Ṗὺિનḉયકમસ᷷મુ᷿ ચય  

 
 
Course Objectives  
Student Teachers will 
be able to  

 આ અḑયાસṀમ થી િવὸાથὁઓ  - 

1. પἒૂ િવિધ સમજે.  

2. શḋુધ વἵૈદકમṏંોચાર કરે અને મṏંો નાં અથ᷷ સમજે. 

3. વેદ મṏંો નાં અથ᷷ ἒણશે. 

4. સḚવર વૈἵદક મṏંપાઠ કરતા શીખે. 

5. Ṕાયોિગક કમ᷷કાંડ શીખ.ે   
 

COURSE CONTENT 
UNIT TITLE Weightage Hours Credits 

યુિનટ – 1 
નાḍદી ṝાḋધ, Ṃહશાિંત Ṕયોગ . 
અિ᷼નવાસ, િશવવાસ િવચાર.  
પંચાંગ પἵરચય 

25 15 1 

યુિનટ – 2  ṝી સૂ᷺ત Ṕયોગ િવિધ. 
માતૃકા પજૂન  

25 15 1 

 
Course Outcome 

1. પἒૂ િવિધ સમજશે 

2. શḋુધ વૈἵદક મંṏોચાર કરતા શીખશ.ે અને મંṏો નાં અથ᷷ સમજશ.ે 

3. શાḚṏો᷺ત િવધાન સમજશે. 

4. સḚવર વૈἵદક મંṏપાઠ કરતા શીખશે. 

5. Ṕાયોિગક કમ᷷કાંડ શીખશ.ે 

 
References: 

Ṗὺિનḉયકમ᷷સમુ᷿ચય– શાḚṏી દુગા᷷શંકર ઉમાશંકર, શાḚṏી દુગા᷷શંકરસંḚકૃત પુḚતકાલય મુંબઈ 

િનḉયકમ᷷ પૂἒ Ṕકાશ – ગીતાṔેસ ગોરખપુર. 

નૈિમિતક કમ᷷ Ṕકાશ – ગુજરાત િવὸાપીઠ Ṃંથાલય   

નોધ. 15 Ȥણુ ̆ાયો�ગક Ⱥƣૂયાકંન ના ંરહ°શ.ે 
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SHREE SOMNATH SANSKRIT UNIVERSITY-VERAVAL 

शाᳫी (B.A.) पाᲹᮓम  
Effective from Academic Year 2023-24 

Programme Shastri  Name of Faculty Vigyan & Abhinav 
Vidya 

Semester 2 Marks 25(T)+25(I)=50 
Subject ICT Hours 30 
Subject Code 2650 Credits 02 
Subject Type SEC-2650  Paper 06 

BASICS OF COMPUTER  

Course 
Objectives  
Student Teachers 
will be able to  

 To aware about the basics of computer. 
 Learn architecture of computer, its parts and how it works. 
 To learn basics of operating system. 

COURSE CONTENT/SYLLABUS 
UNIT TITLE Weightage Hours Credits 

1 Emerging Technologies and Virus 
 Different Communication methods 

 GIS / GPS / COMA / GSM/ VOLTE 
 Communication Devices 

 Cell Phones / Modem / Infrared / Bluetooth 
/ WiFi / LiFi 

 Virus 
 Introduction to Virus and related terms 
 Origin and History 
 Types of Virus 
 Problems and Protection from Virus 

 Cloud Computing 
 What is Cloud Computing? 

Characteristic 
AI  
 Artificial Intelligence  

 Introduction 
 History of Artificial Intelligence 
 Goals of Artificial Intelligence 
 Sub-sets of Artificial Intelligence 
 Types of Artificial Intelligence 
 Applications of Artificial Intelligence 
 Advantages and Disadvantages 

25 15 01 

2  NLP 
Natural Language Processing 
 Introduction 
 Translation and Transliteration 
 Phases of NLP 
 Advantages and Disadvantages 
 Components of NLP 
 Applications of NLP 

Use of Internet 
 Internet 

25 15 1 
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 Browser 
 Search Engines 
 Use of Google 
 Email 

 Introduction 
 Creating Email Account 
 Send and receive emails 

 Use of Google Drive 
 Creating, uploading, 

downloading and removing 
files and folders. 

 Use of Google Form 
 Creating Google forms 
 Sharing Google forms 

 Use of other Google tools 
 Google calendar 
 Google Meet 

 Other online tools 
 Microsoft Team 
 Zoom 
 WebEx 

 Remote connectivity 
 Introduction 
 Different tools : Teamviewer, Anydesk 

Course 
Outcome 

 To awareness of computer basics. 
 To be aware about computer architecture, its components and their uses. 
 To be aware about operating system and its importance. 

References: 1. Computer Fundamentals, By P. K. Sinha 
2. Fundamental of IT for BCA, By S. Jaiswal 
3. https://www.javatpoint.com/computer-fundamentals-tutorial 
4. https://www.tutorialspoint.com/computer_fundamentals/index.htm 
5. https://www.tutorialspoint.com/computer_fundamentals/computer_fundamentals_tutorial.pdf 
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शाᳫी(B.A.4 Year)पाᲹᮓम 
Effective from Academic Year 2023-24 

Programme Shastri (B.A.)  Name of the Faculty Vigyan & Abhinav 
Vidya 

Semester 2 Total Marks 25(T)+25(I)=50 
Subject Name  પયા½વરણ Total Hours 30 

Subject Code 2767 Total Credits 02 
Paper No VAC -2767  Paper No 07 
 

Name of the Text Book :-यु.जी.सी. Ǔनधा[ǐरत पया[वरण अÚययन कȧ पèुतक  

 
Course 
Objectives  
Student 
Teachers will 
be able to   

- पयाᭅवरण सरंᭃण के उपाय ᭄ात हᲂगे  
- पयाᭅवरण के ᮧित जागᱨकता होगी 
- पयाᭅवरण का ᭭वᱨप ᭄ात होगा 
- पयाᭅवरण का मानव जीवन पर ᮧभाव ᭄ात होगा 
-  पयाᭅवरण कᳱ वै᭄ािनकता का ᭄ात होगा 

 
COURSE CONTENT  

UNIT TITLE Weightage Hours Credits 

1 

 

पयाᭅवरण अ᭟ययन के बᱟ आयामी ᭭वᱨप  

ᮧाकृितक ससंाधन  

पाᳯरि᭭थितक ᮧणािलया   

25 15 1 

2 

 

जैव िविवधता एव ंउसका सरंᭃण  

पयाᭅवणᱮय ᮧदषूण  

सामािजक सम᭭याये, मानव जनसं᭎या एवं पयाᭅवरण 

25 15 1 

 
Course 
Outcome 

- पयाᭅवरण सरंᭃण के उपायᲂ का ᭄ान  
- पयाᭅवरण के ᮧित जागᱨकता  
- पयाᭅवरण के ᭭वᱨप ᭄ान 
- पयाᭅवरण के मानव जीवन पर ᮧभाव ᭄ान 
- पयाᭅवरण कᳱ व᭄ैािनकता का ᭄ान 

 
References: 

यु.जी.सी. Ǔनधा[ǐरत पया[वरण अÚययन कȧ पèुतक 
https://sssu.ac.in/images/syllabus/PARYAVARAN.pdf  
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SHREE SOMNATH SANSKRIT UNIVERSITY-VERAVAL 

शाᳫी(B.A.4 Year)पाᲹᮓम 
Effective from Academic Year 2023-24 

Programme Shastri (B.A.)  Name of the Faculty Vigyan & Abhinav 
Vidya 

Semester 2 Total Marks 25(T)+25(I)=50 
Subject Name  ƨપોȬ્½સ (પી.ટ�.) Total Hours 30 

Subject Code 2768 Total Credits 02 
Paper No VAC -2768  Paper No 07 
 
Course Objectives  
Student Teachers will 
be able to  

 દરેકના ἓવનમાં રમતગમતનું મહḉવ  અમḕૂય છે અને તનેાથી ઘણા શારીἵરક   અને માનિસક ḚવાḚથય ના લાભ થાય છે  
 િવὸાથὁનો સવા᷷ગીણ િવકાસ થાય  છે   

COURSE CONTENT 
UNIT TITLE Weightage Hours Credits 

યુિનટ – 1 

શારીἵરક િશ᷵ણનો પἵરચય 
- િશ᷵ણ અને શારીἵરક િશ᷵ણનો અથ᷷ અને ḗયા᷻યા 
- સંપૂણ᷷ િશ᷵ામાં શારીἵરક િશ᷵ણનું યોગદાન 
- શારીἵરક િશ᷵ણનંુ લḜય અને ઉίેḘય 
- શારીἵરક િશ᷵ણ અને રમતગમતની આવḘયકતા અને મહḉવ 
- ભિવḙયના પἵરપ᷵માં શારીἵરક િશ᷵ણનો ᷻યાલ 

શારીἵરક યો᷼યતા 
- શારીἵરક યો᷼યતાનો અથ᷷ અને ḗયા᷻યા 
- શારીἵરક યો᷼યતાના Ṕકારો 
- શારીἵરક યો᷼યતાના ઘટકો 
- શારીἵરક યો᷼યતાનંુ મહḉવ 

25 15 1 

યુિનટ – 2  

ખલેકુદ (દોડ લાબંી કુદ અને ગોળાફἹક) 
- મેદાનના માપો અને સાધન સુિવધાઓ 
- દોડના Ṕકારો(ટૂંકીદોડ, મḌયમદોડ અને લાંબીદોડ) 
- ṔḚથાનના Ṕકારો(ટૂંકુંṔḚથાન, મḌયમṔḚથાન, લાંબુṔḚથાન અન ેખડુંṔḚથાન) 
- ἵફિનશના Ṕકારો(ચેḚટ અન ેસોḕડરરનṐૂ ἵફિનશ) 
- લાંબી કદુ(હવાતર પḋધિત,હવાચાલ પḋધિત અને હવા લટકપḋધિત) 
- ગોળા ફἹક(પકડ,ઉપણી,ખડીફἹક,પેરીયોṖાયન પḋધિત,ἵડḚકોપટ પḋધિત) 

25 15 1 

 
Course Outcome 

િવὸાથὁ શારીἵરક િશ᷵ણ અને ḚપોḄસ᷷ને સારી રીતે સમἓ શકાશે 
-િવὸાથὁ ἵફટનેસ,ḚવાḚḊય અને તદંુરḚતી માટે શારીἵરક ગિતિવિધ અને ખેલની ભૂિમકા િવશે ἒણશે અને પોતાની ἓવન શૈલી તે 
અનἙુપ બનાવશે 
-શારીἵરક અને માનિસક ḚવાḚḊયને Ṕબળ બનાવી શકાય. 
-  િવὸાથὁનો સવા᷷ગીણ િવકાસ થાય છે. 

 
References: 

ડો.ગુણવંત શાહ, િશ᷵ણ દશ᷷ન,બી.એસ શાહ Ṕકાશન,અમદાવાદ 

ડો. જયેḍṑ દવે, િશ᷵ણ ἶચતકોનું િશ᷵ણ, બી એસ શાહ Ṕકાશન, અમદાવાદ 

ṝી ἓટી સરવૈયા, શારીἵરક િશ᷵ણના િસḋધાંતો અને Ṕવાહો, હેમચંṑાચાય᷷ ઉήર ગુજરાત યુિનવἿસટી, પાટણ 

િṔ.કરણἶસહ આર ગોિહલ, ṝી રંજનબેન પટેલ,ṝી મનુṔસાદ પટેલ, ડો જે કે સાવિલયાને ṝી ચંદુભાઈ બારીયા, પંચકારી અને 

રાહબરી, ભાગ-2 , ગુજરાત રાḁય શાળા પાḅયપુḚતક મંડળ, ગાંધીનગર 

અંબાલાલ પટેલ અને અḍય,શારીἵરક િશ᷵ણ, સાધન કૌશḕય કલા, ધવલ Ṕકાશન,અમદાવાદ 
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SHREE SOMNATH SANSKRIT UNIVERSITY-VERAVAL 

शाᳫी(B.A.4 Year)पाᲹᮓम 
Effective from Academic Year 2023-24 

 
Programme Shastri (B.A.)  Name of the Faculty Vigyan & Abhinav Vidya 

Semester 2 Total Marks 25(T)+25(I)=50 
Subject Name  NCC Total Hours 30 
Subject Code 2769 Total Credits 02 
Paper No VAC -2769  Paper No 07 
 
Course Objectives  
Student Teachers 
will be able to  

 ἓવનનાં દરેક ᷵ેṏમાં નેતὶૃવ Ṕદાન કરવા માટે સંગἵઠત અને Ṕેἵરત યુવાનોનંુ જુથ ઊભું કરવંુ  અન ેદેશની સેવ માટે તૈયાર કરવા  

 દેશના સશḚṏ દળોમાં કરἵકદὁ બનાવવા માટે યુવાનો Ṕોḉસાિહત થાય તેવંુ વાતાવરણ ઊભંુ કરવંુ  

COURSE CONTENT  
UNIT TITLE Weightage Hours Credits 

1 

 

નશેનલ કડેટે કોḎસ᷷(NCC) ઇિતહાસ: 
- Ḛવતંṏ ભારત પછી નેશનલ કેડેટ કોḎસ᷷ 
- નશેનલ કેડેટ કોḎસ᷷ એ᷺ટ (અિધિનયમ) 1948 
- નશેનલ કેડેટ કોḎસ᷷નંુ સṏૂ (મૂલમṏં) 
- Ḍયેયો અને ઉίેḘયો 
- NCC Ṕતીક, NCC Ḍવજ અને NCC ગીત 
- નશેનલ કેડેટ કોḎસ᷷નંુ સંગઠન - આમὁ, નેવી અને એરફોસ᷷ ἶવગ 
- નશેનલ કેડેટ કોḎસ᷷ તાલીમ સંḚથા 

25 15 1 

2 

 

સરં᷵ણદળોનો પἵરચય-આમὁ, નવેી, એરફોસ ᷷
- સḚંથાકીય માળખાનો ચાટ᷷, 
- રેિજમḍેટલ ḚṊ᷺ચર: કમાḍડ એḍડ કṊંોલ 
- બજે અને રḍેક: આમὁ, નવેી, એરફોસ᷷ 
- સḍમાન અન ેપુરḚકારો 

ḗયિ᷺તḉવ િવકાસ 
- ḗયિ᷺તḉવ િવકાસનો પἵરચય 
- ḗયિ᷺તḉવ િનમા᷷ણ અને ḗયિ᷺તḉવન ેṔભાિવત કરતા પἵરબળો 

- જૂથ/સામિૂહક કાય᷷,ટીમ િનમા᷷ણ, સામાિજક કૌશḕય, િશὼાચાર, િનણ᷷ય લેવા અને સમḚયાનું 
િનરાકરણ, માનિસક પἵરિḚથિતઓન ેબદલવી 

25 15 1 

Course 
Outcome 

- િવὸાથὁનો સવાὑગી િવકાસ થશે. 
- િવὸાથὁઓમાં િશḚતના ગુણોનો િવકાસ થશ.ે 
- િવὸાથὁઓમાં નેતḉૃવના ગુણોનો િવકાસ થશે. 
- િવὸાથὁઓમાં આ᷶ાકાἵરતાના ગુણોનો િવકાસ થશે. 
- િવὸાથὁના કૌશḕયમાિંવકાસથશ.ે 
- િવὸાથὁઓ સમુદાયની સમḚયાઓ અને તેના ઉકેલો ના મહḉવને સમજશ.ે તેપછી, તેઓ સરકાર ḋવારા માḍય િબન- સરકારી સḚંથાઓમાં 

અન ેઅḍય યુવા અને સામાિજક Ṕવૃિήઓમા ંરોજગાર માટે મદદἙપ થશે. 
 
References: 

- Sabharwal, D.P.,Personality Development,Finger print publishing. India 

- Sabharwal, D.P.,Personality Development (Hindi),Finger print publishing India 

- Gurav, Aarti,50 Mantras of Personality Development,Buzzing Stock Publishing 

- Vasudeva. Sangeetha,Personality Development,Clever fox publishing 

- Sinha, Surya,Complete Personality Development Course (Hindi) 

- Ranjan, Shashi and kumar Handbook of NCC Goodwin Publication 

Chauan Lt.(Dr.) Rajeev Kumar, NCC National Cadet Corps, Aakriti Publication. 
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SHREE SOMNATH SANSKRIT UNIVERSITY-VERAVAL 

शाᳫी(B.A.4 Year)पाᲹᮓम 
Effective from Academic Year 2023-24 

Programme Shastri (B.A.)  Name of the Faculty Vigyan & Abhinav 
Vidya 

Semester 2 Total Marks 25(T)+25(I)=50 
Subject Name  IPDC-1 Total Hours 30 
Subject Code 2770 Total Credits 02 
Paper No VAC -2770  Paper No 07 
 
Course 
Objectives  
Student Teachers 
will be able to  

 િવČાથ�ઓન ેસવ½˴ ાહ� Ⱥƣૂય-આધા�રત િશëણ ̆દાન કરɂુ ંȐ તે મન ેતેમના ƥય�ƈતગત, પા�રવા�રક અન ેસામા�જક ĥવનમા ંસફળ 

થવા સëમ બનાવ.ે 

 િવČાથ�ઓન ેઅસરકારક Ʌટુ°વો િવકસાવવા તમે જ તેમની માનિસક �ƨથરતા અન ેકાય½ëમતામા ંɂ�ૃć થાય અન ેƥય�ƈતગત િવકાસ 

માટ° ̆ોƗસાહન મળે તɂેુ ંિશëણ આપɂુ.ં  

 િવČાથ�ઓ તેમની કાર�કદ�મા ંવȴ ુસફળ બન ેતેવા કૌશƣયો)સોƝટ�ƨકલ ( શીખવવા, Ȑ તેઓન ેઆગળ ઉપર નોકર� ક° ƥયવસાયલëી 

ëે́ોમા ંપણ સહાયĮપ થાય. 

 ભારતના અજોડ વારસાȵુ ંગૌરવ Ĥળવવા અન ે વૈિĖકȺƣૂયોની ĤȤિૃત વધારવા એવા નાગ�રકો તૈયાર કરવા Ȑ તેમના પ�રવાર, 

કોલજે, ƥયાવસાિયક ëે́ અને રાƧ˼ની ̆ગિત માટ° ̆યƗનશીલ રહ°. 
COURSE CONTENT 

UNIT TITLE Weightage Hours Credits 
1 

 

(૧) ƨવયȵંુ ંનવિનમા½ણ- ચાલો ,ƨવયનં ેઘડ�એ 

(૨) ƨવયȵંુ ંનવિનમા½ણ- આદતનો ̆ભાવ 

(૩) મહાન ƥય�ƈતઓના પગલ-ેપગલે- તҪȮુલકર અને ટાટા 

(૪) મકાન નહӄ ,ઘર બનાવીએ -સભંાળો છો ક° સમજો છો? 

(૫) િનƧફળતા-એક પાઠશાળા-પડકારને આવકાર 

(૬) િનƧફળતા-એક પાઠશાળા-સઘંષ½ - ĥવનȵુ ંઅȺતૃ 

(૭) મેરા ભારત મહાન-ભƥય ȹતૂકાળ -૧ 

(૮) મેરા ભારત મહાન-ભƥય ȹતૂકાળ -૨  

25 15 1 

2 

 

(૧) મહાન ƥય�ƈતઓના પગલ-ેપગલે- એ .પી .Ȑ .અƞȳુલ કલામ 

(૨) કૌશƣય-િનમા½ણ- સબંધંો અને નȱેƗૃવ 

(૩) કૌશƣય-િનમા½ણ -̆કƣપȵુ ં̆બધંન 

(૪) ƨવયȵંુ ંનવિનમા½ણ-સોિશયલ મી�ડયામા ંસȱંલુન 

(૫) િનƧફળતા-એક પાઠશાળા -̒ćાની શ�ƈત 

(૬) મકાન નહӄ ,ઘર બનાવીએ -પ�રવારને ̆ેમથી બાધંીએ 
(૭)  પરોપકારȵુ ં̆િશëણ – સેવા 

25 15 1 

 
Course 
Outcome 

 િવČાથ�ઓના ĥવનમા ંમાનવતાના Ⱥƣૂયો Ȑવા ક° એકતા, ëમા, સહાȵȹુિૂત, સેવા,અસરકારક વાણી ƥયવહાર Ȑવા અનેક Ȥણુોની અ�ભɂ�ૃć થશે.  

 િવČાથ�ઓની પ�રવાર સાથેની આƗમીયતા વધશે, તેમ જ બીĤની લાગણીઓને સમĥ શકશ.ે અન ેપોતાની જવાબદાર�ઓથી સભાન થશે.  

 આદશ½, િશƨતબć અન ેȺƣૂય-આધા�રત ĥવન ĥƥયા હોય તેવા મહાȶȿુુષોના ĥવનમાથંી ̆ેરણા ̆ાƜત કર�,ઉƍચચા�રǞય ઘડતર કર� ĥવનન ેવȴ ુ

સાથ½ક અȵભુવશે 

 ભારત દ°શના ભƥય વારસા ̆Ɨય ેગૌરવ અને અ�ƨમતા સાથે દ°શના િવકાસમા ંપોતાȵુ ંયોગદાન આપવા ક�ટબć થશે.  
 
References: 

 IPDC Work Book Part -1 
 Purchase Link:https://amzn.to/3PzcM6p 
 IPDC Intro - https://youtu.be/FFqs7b_5P3I?si=R2vPgR5gW6dWcgwM 

 Lecture Glimpse - https://youtu.be/oxoZW6RMspI?si=UZstAhTCpXaR97y3 

 IPDC Impact - https://youtu.be/KsTQtFjDj0Y?si=_EfbUkqDuCGRKWiW 

 Preview of Workbook - https://youtu.be/_C09aqOszvY?si=X90cOeHlENO9QqEY 
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SHREE SOMNATH SANSKRIT UNIVERSITY-VERAVAL 

शाᳫी(B.A.4 Year)पाᲹᮓम 
Effective from Academic Year 2023-24 

Programme Shastri (B.A.)  Name of the Faculty Darshan  

Semester 2 Total Marks 25(T)+25(I)=50 
Subject Name  યોગ Total Hours 30 

Subject Code 2771 Total Credits 02 
Paper No VAC -2771  Paper No 07 
 
Course 
Objectives  
Student Teachers 
will be able to  

- શાર��રક, માનિસક અને આƚયા�Ɨમક ƨવƨથને ̆બળ બનાવી શકાય. 

- એકા˴તા અને રોગ ̆િતકારક શ�ƈત વધે. 

- ӕત�રક Ӕગોની Ƀ�ુƚધ અને િ́દોષȵુ ંશમન થાય છે 

-  મȵƧુયનો સવા½ગીણ િવકાસ થાય છે. 

COURSE CONTENT 
UNIT TITLE Weightage Hours Credits 

1 

 

- ̆ાથ½ના 

- યૌ�ગક  �˲યાઓ :- ગરદનની ɅǛૂમ �˲યા, ખભંાની ɅǛૂમ �˲યા, હાથની ɅǛૂમ �˲યા, કમરની ɅǛૂમ 

�˲યા પગની ɅǛૂમ �˲યા 

-Ʌયૂ½ નમƨકાર  

- આસનો :- - ઉભા-ઉભા કરવાના થતા આસનો:- તાડાસન , ɂëૃાસન, પાદ હƨતાસન, વëપાદાસન , 

અધ½ચં̃ ાસન , િતય½કતાડાસન , ક�ટચ˲ાસન 

- બેઠા બઠેા કરવાના થતા ં આસનો :-  પċાસન ,વ˹ાસન ,શશાકંાસન ,ગૌȺખુાસન , ભ̃ા સન , 

ઉƧ˼ાસન , લોલાસન , પિĔમોતાનાસન , આકણ½ધȵરુાસન , Ĥȵિુશરાસન , પવ½તાસન  

- પેટ પર કરવાના આસનો :- ȹજુગંાસન, અધ½ધȵરુાસન, સપા½સન ,મકરાસન 

- પીઠ પર કરવાના આસનો :- સેȱબુધંાસન ,પવનȺƈુતાસન ,ઉતાનપાદાસન ,સવા½ગાસન ,અધ½ 

હલાસન ,  શવાસન 

25 15 1 

2 

 

-̆ાણાયામ  

ઓમકાર ,Ʌયૂ½ ભદેન , ચં̃  ભેદન , ભĘીકા ,̉ામર� , િશતલી , િશƗકાર� ,ઉƏĤયી ,નાડ� શોધન  

 - િ́બધં :- Ĥલધંર બધં , ઉÿ�યાન બધં ,Ⱥલૂ શોધન 

 - Ⱥુ̃ ાઓ :-  ìાન Ⱥુ̃ ા ,વાȻ ુȺુ̃ ા , આકાશ Ⱥુ̃ ા ,Ƀƛૂય Ⱥુ̃ ા , ȶƘૃવી Ⱥુ̃ ા , Ʌયૂ½ Ⱥુ̃ ા , વĮણ Ⱥુ̃ ા  

-  Ƀ�ુƚધ  �˲યાઓ :- કપાલભાિત, જલનેતી 

- ́ાટક - -  ƚયાન 

25 15 1 

 
Course 
Outcome 

- શાર��રક, માનિસક અને આƚયા�Ɨમક ƨવƨથને ̆બળ બનાવી શકાય. 

- એકા˴તા અન ેરોગ ̆િતકારક શ�ƈત વધ.ે 

- ӕત�રક Ӕગોની Ƀ�ુƚધ અન ેિ́દોષȵુ ંશમન થાય છે 

-  મȵƧુયનો સવા½ગીણ િવકાસ થાય છે . 

 
References: 

આસન , ̆ાણાયામ ,Ⱥુ̃ ાબધં (�બહાર યોગ િવƚયાલય , Ⱥગેુર �બહાર) યોગ ̆�દપીકા ભાગ 1 થી 6 લાઈફ િમશન વડોદરા 

 
 


